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Χαιρετισμός 
Αγαπητοί συνάδελφοι, φίλοι και φίλες,
Αποτελεί ιδιαίτερη τιμή για εμένα να σας καλωσορίσω στο Πανελλήνιο Συμπόσιο με θέμα 
«Αμφιλεγόμενα θέματα στην Εντατική» που διοργανώνει η Ελληνική Εταιρεία Εντατικής Θεραπείας 
στο Elite Blue Conference Center στην Καλαμάτα, από τις 18 έως τις 20 Νοεμβρίου 2022.
Η εκδήλωση αυτή αποτελεί συνέχεια μίας σειράς εκπαιδευτικών εκδηλώσεων που έχει ξεκινήσει 
η εταιρεία μας, με στόχο την συνεχιζόμενη εκπαίδευση, τη μετάδοση και επικαιροποίηση των 
γνώσεων και την ανταλλαγή απόψεων μεταξύ των συμμετεχόντων.
Οι Μονάδες Εντατικής Θεραπείας έδωσαν και δίνουν καθημερινά αδιάλειπτα και ανιδιοτελώς τον 
δικό τους αγώνα με μόνο σκοπό την καλύτερη και ποιοτική έκβαση του ασθενούς. Η πρόσφατη 
πανδημία μάς έφερε όλους αντιμέτωπους με πρωτόγνωρες καταστάσεις. Για αυτό το λόγο η 
επιλογή της θεματολογίας έγινε με γνώμονα τα νεότερα δεδομένα και τα ζητήματα που έχουν 
προκύψει στην καθημερινότητα του ιατρονοσηλευτικού προσωπικού της Εντατικής.
Έγκριτοι επιστήμονες θα συζητήσουν πάνω σε αμφιλεγόμενα θέματα που αντιμετωπίζουμε οι 
εντατικολόγοι στην καθημερινή μας πρακτική, με στόχο την ενημέρωση, τη γόνιμη κριτική και 
τη βέλτιστη αντιμετώπιση κρίσιμων για τη ζωή καταστάσεων. Οι νεότεροι συνάδελφοι θα έχουν 
την ευκαιρία, από βήματος, να μοιραστούν μαζί μας τα πιο πρόσφατα δεδομένα της διεθνούς 
βιβλιογραφίας αλλά και να ακούσουν από τους ειδικούς την δική τους προσέγγιση, για προβλήματα 
που προκύπτουν σε έναν χώρο όπου η κάθε απόφαση κρίνει την επιβίωση των ασθενών.
Το κλινικό φροντιστήριο εξωνεφρικής κάθαρσης θα καλύψει κάθε κλινικό ενδιαφέρον και θα 
αποτελέσει την εκπαιδευτική σύζευξη θεωρίας και πρακτικής άσκησης στην νεφρική βλάβη. 
Καταξιωμένοι εντατικολόγοι θα μας πληροφορήσουν για αναδυόμενες θεραπευτικές επιλογές μέσα 
από στρογγυλές τράπεζες, επιστημονικές αντιπαραθέσεις, δορυφορικά σεμινάρια και διαλέξεις. Για 
πρώτη φορά σε Πανελλήνιο Συμπόσιο Εντατικής Θεραπείας, εκπρόσωποι διαφόρων τμημάτων του 
κοινωνικού συνόλου θα κληθούν να απαντήσουν σε ζητήματα που άπτονται της βιοηθικής.
Είμαι σίγουρη ότι η παρουσία και η ενεργός συμμετοχή σας θα συμβάλει τα μέγιστα στην επιτυχία 
και αυτής της εκπαιδευτικής εκδήλωσης της εταιρείας μας και πιστεύω πως η όμορφη Καλαμάτα 
θα είναι το ιδανικό περιβάλλον.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 

Μαρία Θεοδωρακοπούλου 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας
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Οργανωτική Επιτροπή

Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδρος	 Μ. Θεοδωρακοπούλου		
Αντιπρόεδρος	 Ε. Μουλούδη		
Γενικός Γραμματέας	 Ζ. Μάστορα		
Ταμίας	 Ε. Τσίγκου		
Μέλη	 Γ. Δημόπουλος	 Β. Διονυσοπούλου	 Γ. Καρλής
	 Α. Κοτανίδου	 Α. Λαβρεντίεβα	 Β. Μπέκος
	 Ν. Ξηρουχάκη	 Κ. Ποντίκης	 Μ. Ρίζος

Ι. Αλαμάνος
Σ. Αλοΐζος
Γ. Ανθόπουλος
Σ. Ανίσογλου
Ε. Αντωνιάδου
Α. Βάκαλος
Μ. Βασιλοπούλου
Γ. Βλαχογιάννη
Ε. Βρεττού
Δ. Γεωργόπουλος
Α. Γιαμαρέλου
Ε. Γκέκα
Κ. Γκιάφης
Γ. Δημόπουλος
Β. Διονυσοπούλου
Ο. Διορίτου
Μ. Ζάκα
Ε. Ζακυνθινός
Σ. Ζακυνθινός
Ε. Ζιώγας
Σ. Ηλία
Α. Ηλιάδης
Α. Θεοδότου
Μ. Θεοδωρακοπούλου

Γ. Καλαμπαλίκης
Α. Καλογερομήτρος
Ν. Καπραβέλος
Α. Καραθάνου
Σ. Καραχάλιος
Γ. Καρλής
Ι. Κατσιαδράμης
Π. Κατσούλης
Α. Κιούλπαλης
Λ. Κόκκινος
Α. Κομνός
Α. Κοτανίδου
Β. Κουλούρας
Α. Κουτσούκου
Σ. Κουτσουμπού
Γ. Κοφινάς
Γ. Κριμπένη
Α. Λαβρεντίεβα
Χ. Μαθάς
Χ. Μαρκάκης
Ν. Μάρκου
Χ. Μασούντ
Ζ. Μάστορα
Χ. Ματέι

Α. Μαυρομμάτης
Μ. Μιχαλιά
Ε. Μουλούδη
Ο. Μουσαφίρη
Χ. Μπαρμπαρέσου
Ζ. Μπέκα
Β. Μπέκος
Α. Μπεκριδέλης
Μ. Μπιτζάνη
Π. Μπότσης
Ε. Νάγκυ
Χ. Ναθαναήλ
Φ. Νικολάου
Ι. Νικολόπουλος
Μ. Ντάγανου
Χ. Ντιάκαλης
Ν. Ξηρουχάκη
Β. Ουραήλογλου
Β. Παπαϊωάννου
Ι. Παρασκευόπουλος
Θ. Παραφόρου
Μ. Πατράνη
Ι. Πνευματικός
Κ. Ποντίκης

Α. Πρεκατές
Ι. Ραβάνη
Μ. Ράλλης
Μ. Ρίζος
Α. Σακαγιάννη
Α. Σγουράδης
Μ. Σδούγκα
Σ. Σούρλας
Α. Σπυροπούλου
Κ. Στόκκος
Ε. Ταμβίσκου
Φ. Τζιαρντίνα
Η. Τσαγκάρης
Μ. Τσαγκούριας
Ε. Τσίγκου
Φ. Τσιμπούκας
Μ. Τσιτσιρίδης
Ε. Φαρμάκης
Γ. Φιλντίσης
Φ. Φλίγκου
Ι. Φλώρος
Β. Χατζηπανταζή
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Επιστημονικό
ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ

ROYAL CRUISE HALL (Ισόγειο)

09:00 - 10:00 	 Τι νεότερο Ι
	 Προεδρείο: Σ. Ανίσογλου, Μ. Κατσιάρη, Α. Αντωνακούδης
09:00 – 09:10	 Tοπική θρομβόλυση σε πνευμονική εμβολή με shock 
	 Σ. Ορφανόπουλος
09:10 – 09:20	 Χρήση στατίνης στον σηπτικό ασθενή της ΜΕΘ 
	 Λ. Φιλίππου
09:20 – 09:30	 Tranexamic acid στο τραύμα 
	 Χ. Νίχλος
09:30 – 09:40	 Μέτρηση των μεταβολικών αναγκών στη ΜΕΘ με τη χρήση νέας  
	 τεχνολογίας 
	 Β. Σουλούντση
09:40 – 09:50	 Διατροφική αποκατάσταση για τους επιζώντες των ΜΕΘ 
	 Ε. Φυλάκη
09:50 – 10:00	 Χορήγηση βιταμινών (C, D) και ιχνοστοιχείων (Se, Zn) σε σηπτικούς ασθενείς 
	 Α. Τζαγκαράκη

10:00 - 10:45 	 Συνεδρία PRO – CON
	 Εντατικολόγοι και υψηλή θετική τελοεκπνευστική πίεση 
	 στο ARDS – Μία σχέση αγάπης και μίσους
	 Προεδρείο: Α. Κουτσούκου, Γ. Βλαχογιάννη
10:00 – 10:15	 Αγαπώ την υψηλή PEEP 
	 Δ. Μακρής
10:15 – 10:30	 Μισώ την υψηλή PEEP 
	 Η. Σιέμπος
10:30 – 10:45	 Σχολιασμός - Συζήτηση 
	 Μ. Πατράνη, Α. Σακαγιάννη

10:45 - 11:15	 Διάλεξη: Κορτικοστεροειδή στη σήψη: Από την φυσιολογία 
	 στις κλινικές μελέτες. Σε ποιους και σε ποια δόση; 
	 Προεδρείο: Β. Κουλούρας, Α. Γιαμαρέλου 
	 Ομιλητής: Ι. Ανδριανόπουλος

11:15 - 11:45	 Διάλειμμα καφέ

Παρασκευή, 18 Νοεμβρίου 2022
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11:45 - 12:40 	 Συνεδρία PRO – CON
	 Καλλιέργειες μικροβιολογικής επιτήρησης
	 Προεδρείο: Ε. Μουλούδη, Α. Πρεκατές
11:45 – 12:00	 Απαραίτητες; 
	 Μ. Καρβουνιάρης
12:00 – 12:15	 Μη απαραίτητες; 
	 Ε. Δούκα
12:15 – 12:25	 Το κόστος για το εργαστήριο κλινικής μικροβιολογίας 
	 Ε. Μωραΐτου
12:25 – 12:40	 Σχολιασμός – Συζήτηση 
	 Ι. Ανδριανόπουλος, Α. Καναβού

12:40 – 13:40	 Τι νεότερο ΙΙ
	 Προεδρείο: Ι. Φλώρος, Γ. Κοφινάς, Γ. Βλαχογιάννη

12:40 – 12:50	 Θρομβοπενία στους βαρέως πάσχοντες 
	 Α. Πρόκλου

12:50 – 13:00	 Αναζωογόνηση με χαμηλό όγκο υγρών στο σηπτικό shock  
	 (Low volume resuscitation in septic shock) 
	 K. Σαράντος

13:00 – 13:10	 Τεχνικές πρώιμης διάγνωσης παθογόνων: Μπορούμε να τις εμπιστευθούμε  
	 στην εφαρμογή de-escalation σε ασθενείς ΜΕΘ; 
	 Β. Κουτσούκου

13:10 – 13:20	 Biomarkers στη ΜΕΘ και χρησιμότητα στην διαχείριση της σήψης 
	 Γ. Φερεντίνος

13:20 – 13:30	 Συνδρομικά μοριακά panel ή στοχευμένος διαγνωστικός έλεγχος 
	 σε μηνιγγίτιδες / εγκεφαλίτιδες; Σχέση κόστους – οφέλους 
	 Ε. Ντικούδη 

13:30 – 13:40	 Συνεχές ΗΕΓ στη ΜΕΘ. Έχει θέση; 
	 Α. Καίσαρης
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ROYAL CRUISE HALL (Ισόγειο) Παρασκευή, 18 Νοεμβρίου 2022
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ROYAL CRUISE HALL (Ισόγειο)

13:40 – 14:10	 Δορυφορική Διάλεξη (βλ. σελ. 28) 

14:10 – 15:00	 Ελαφρύ γεύμα

15:00 – 16:40	 Συνεδρία: Αμφιλεγόμενα θέματα στην Παιδιατρική 
	 Προεδρείο: Μ. Σδούγκα, Α. Πατσούρα

15:00 – 15:15	 Η ματαιότητα της θεραπείας σε παιδιατρική ΜΕΘ 
	 Χ. Τσίπου

15:15 – 15:30	 Παιδιατρικοί ασθενείς σε κατ’ οίκον μηχανικό αερισμό μετά την έξοδό τους  
	 από τη ΜΕΘ: Βιοηθικά Διλήμματα 
	 Μ. Βασιλοπούλου

15:30 – 15:45	 Χορήγηση υγρών: φίλος ή εχθρός; 
	 Ε. Χρήστου

15:45 – 16:00	 Τι βοηθάει πραγματικά στην έκβαση της ΚΕΚ; 
	 Σ. Ηλία

16:00 – 16:15	 Λοιμώξεις σχετιζόμενες με τραχειοστομία στα παιδιά 
	 Α. Γαλάνη

16:15 – 16:30	 Αποχώρηση από την δια βίου ιατρική θεραπεία στα παιδιά. Η άποψη των  
	 Παιδιατρικών ΜΕΘ 
	 Μ. Σβήρκος

16:30 – 16:40	 Σχολιασμός – Συζήτηση 
	 Χ. Μπαρμπαρέσου, Α. Ηλιάδης

16: 40– 17:10	 Διάλειμμα καφέ

17:10 –18:20 	 Συνεδρία Νευροεντατικολογίας - Παρακολούθηση 
	 Ενδοκράνιας Πίεσης. Πανάκεια ή το Κουτί της Πανδώρας;
	 Προεδρείο: Κ. Φουντάς, Η. Ανδριανάκης

17:10 – 17:30	 Πλεονεκτήματα παρακολούθησης 
	 Π. Τσιτσόπουλος

Παρασκευή, 18 Νοεμβρίου 2022
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17:30 – 17:50	 Μειονεκτήματα παρακολούθησης 
	 Χ. Γάτος

17:50 – 18:10	 Μελέτη BEST-TRIP: Δέκα χρόνια μετά 
	 Χ. Βρεττού

18:10 – 18:20	 Σχολιασμός – Συζήτηση

18:20 – 19:00	 Τι νεότερο ΙΙΙ
	 Προεδρείο: Χ. Μαθάς, Κ. Λευκαδίτου, Ε. Κατσιούλα

18:20 – 18:30	 Έλκη από stress. Ποιοι ασθενείς της ΜΕΘ χρειάζονται προφύλαξη 
	 Ε. Βρεττού

18:30 – 18:40	 Προσωποποιημένη ιατρική ή τυφλή ακολουθία συνεχώς μεταβαλλόμενων  
	 αλγορίθμων 
	 Κ. Μαντής

18:40 – 18:50	 Συμβάματα - Επιπλοκές στη ΜΕΘ μετά από μακροχρόνια νοσηλεία.  
	 Είναι αναπόφευκτα; 
	 Ξ. Ζήκου

18:50 – 19:00	 Πρώιμη έξοδο ασθενών από τη ΜΕΘ. Είναι ασφαλής; 
	 Α. Καραπαναγιώτου

19:00 – 19:30	 Διάλεξη: Η Χρήση του ECMO σε ασθενείς με οξεία 
	 υποξυγοναιμική αναπνευστική ανεπάρκεια 
	 Προεδρείο: Α. Κουτσούκου, Α. Αρέθα 
	 Ομιλητής: Δ. Γεωργόπουλος

19:30 – 20:30	 Εναρκτήρια Τελετή

	 Χαιρετισμοί
	 Διάλεξη: Αρχαία Μεσσήνη: Πριν και μετά 
	 Π. Θέμελης
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VOYAGER HALL (1ος όροφος)                 

09:00 – 11:30 	 Κλινικό Φροντιστήριο – Εξωνεφρική Κάθαρση  
	 Συντονιστές: Ζ. Μάστορα, Θ. Παπαβασιλοπούλου

09:00 – 09:30	 Γενικές αρχές εξωνεφρικής κάθαρσης 
	 Ε. Χρυσανθοπούλου

09:30 – 10:00	 Πότε ξεκινώ και πότε σταματώ την εξωνεφρική κάθαρση  
	 Επιλογή μεθόδου στην ΜΕΘ 
	 Σ. Πουρίκη

10:00 – 10:30	 Η χρήση των αντιπηκτικών στο CRRT 
	 Γ. Αγαλιώτης

10:30 – 11:00	 Μηχάνημα εξωνεφρικής κάθαρσης – Συχνές τεχνικές δυσκολίες 
	 Α. Σαρρή

11:00 – 11:30	 Συνταγογράφηση συνεδρίας – Παραδείγματα – Ερωτήσεις 
	 Π. Παπαδέα

11:30 – 12:00	 Διάλειμμα

12:00 – 13:30 	 Hands on στα μηχανήματα εξωνεφρικής κάθαρσης 
	 Ζ. Μάστορα, Θ. Παπαβασιλοπούλου, Δ. Παναγίδης, Ε. Καμπισιούλη,  
	 Γ. Αγαλιώτης, Ε. Χρυσανθοπούλου, Α. Σαρρή, Σ. Πουρίκη, Π. Παπαδέα

Παρασκευή, 18 Νοεμβρίου 2022
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08:30 – 09:30 	 Συνεδρία: Η καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση το 2022 
	 Προεδρείο: Σ. Μεντζελόπουλος, Ε. Ζακυνθινός, Β. Καλδής

08:30 – 08:40	 Η εξειδικευμένη ΚΑΡΠΑ εν καιρώ πανδημίας. Τελικά άλλαξε κάτι; 
	 Α. Αιγινήτου

08:40 – 08:50	 Νεότερα δεδομένα για την διαχείριση της θερμοκρασίας και τη φροντίδα  
	 μετά την αναζωογόνηση 
	 Β. Χαντζιάρα

08:50 – 09:00	 Μπορούμε να προβλέψουμε ποιοι ασθενείς θα επιβιώσουν; 
	 Γ. Καρλής

09:00 – 09:10	 Ο ρόλος του ECMO στην καρδιακή ανακοπή 
	 Α. Σωτηρίου

09:10 – 09:20	 One size Ɠts all; Ανακοπή σε ειδικές καταστάσεις 
	 Δ. Μαρκαντωνάκη

09:20 – 09:30	 Σχολιασμός – Συζήτηση 
	 Γ. Κουκουλίτσιος, Γ. Μπούμπουλης

09:30 – 10:00	 Διάλεξη: Σηπτικό μυοκάρδιο και β-αναστολείς 
	 Προεδρείο: Α. Κορωναίος 
	 Ομιλητής: Β. Παπαϊωάννου

10:00 – 10:45 	 Συνεδρία PRO – CON 
	 ΜΑΦ vs ΜΕΘ: Μπορεί να έχει νόημα, και κάτω από ποιες 
	 προϋποθέσεις, η προσθήκη μιας ενδιάμεσης, οργανωτικά,  
	 χωροταξικά και λειτουργικά διακριτής βαθμίδας νοσηλείας  
	 μεταξύ της ΜΕΘ και του τμήματος; 
	 Προεδρείο: Μ. Μπιτζάνη, Ι. Αλαμάνος
10:00 – 10:15	 Απαραίτητες οι ΜΑΦ 
	 Δ. Χατζηλία

10:15 – 10:30	 Υπερβολή! Δεν χρειαζόμαστε ΜΑΦ 
	 Ν. Μάρκου

10:30 – 10:45	 Σχολιασμός - Συζήτηση 
	 Σ. Στρατούλη, Χ. Ιασωνίδου
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10:45 – 11:45	 Συνεδρία: Τεχνολογία - Προοπτική 
	 Προεδρείο: Δ. Γεωργόπουλος, Δ. Παπαδόπουλος

10:45 – 11:00	 Virtual reality στη ΜΕΘ 
	 Ν. Ξηρουχάκη

11:00 – 11:15	 Τεχνητή νοημοσύνη στη ΜΕΘ και στο ΤΕΠ 
	 Γ. Νότας

11:15 – 11:30	 Επιβεβλημένη αναγκαιότητα ή πολυτέλεια ο ηλεκτρονικός φάκελος 
	 στις εντατικές; 
	 Μ. Μπολάκη

11:30 – 11:45	 Σχολιασμός - Συζήτηση 
	 Β. Μπέκος, Β. Παπαϊωάννου

11:45 – 12:10	 Διάλειμμα καφέ

12:10 – 13:40	 Δορυφορικό Συμπόσιο (βλ. σελ. 29)  

13:40 – 15:10	 Συνεδρία: Ανοιχτά θέματα στη ΜΕΘ Ι 
	 Προεδρείο: Σ. Στρατούλη, Μ. Ντάγανου, Β. Διονυσοπούλου

13:40 – 13:55	 Ποια είναι η βέλτιστη προσέγγιση για την αντιμετώπιση της ΟΑΑ σε μη  
	 διασωληνωμένους HFNK/CPAP/NIV/awake proning 
	 Ε. Ισχάκη

13:55 – 14:10	 Η αντιπηκτική αγωγή είναι πάντα απαραίτητη στη ΜΕΘ; 
	 Χ. Δεμπονέρας
14:10 – 14:25	 Τετρακυκλίνες στη θεραπεία πολυανθεκτικών gram(-) λοιμώξεων 
	 Ζ. Αθανασά
14:25 – 14:40	 Πτητικά αναισθητικά στη ΜΕΘ. Έχουν χώρο; 
	 Χ. Γιαννάκη
14:40 – 14:55	 Εκλεκτική αποστείρωση του γαστρεντερικού σωλήνα.  
	 Που, πότε και για ποιες παθήσεις. Έχει χώρο στη ΜΕΘ; 
	 Α. Σακκαλής
14:55 – 15:10	 Σχολιασμός - Συζήτηση 
	 Β. Διονυσοπούλου, Α. Αρέθα

Σάββατο, 19 Νοεμβρίου 2022
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15:10 – 15:40 	 Ελαφρύ γεύμα

15:40 – 19:00	 Συνεδρία: Βιοηθική και Αποκατάσταση 

	 Προεδρείο: Σ. Μεντζελόπουλος, Ε. Κονδύλη, Ζ. Μάστορα

15:40 - 15:55	 Μη διασωλήνωση ή μη αναζωογόνηση: Είναι το ίδιο; 
	 Α. Μπάκας

15:55 - 16:10	 Ηθικά διλήμματα ως προς τη διασωλήνωση: Ιατρική Επιστήμη versus  
	 νομικού status 
	 Δ. Παπαδόπουλος

16:10 – 16:25	 Απόσυρση ή μη κλιμάκωση αγωγής σε ασθενή της εντατικής 
	 Ε. Μαύρου

16:25 – 16:40	 Triage; Θα πρέπει να αποτελεί καθημερινή λειτουργία μιας Εντατικής; 
	 Ε. Αιμονιώτου

16:40 – 16:55	 Η επίδραση της παρουσίας της οικογένειας στη ΜΕΘ. Βοήθεια ή εμπόδιο; 
	 Α. Καναβού

16:55 – 17:10	 Υπάρχουν όρια στην υποστήριξη των γηριατρικών ασθενών στη ΜΕΘ; 
	 Ο. Αποστολοπούλου

17:10 – 17:25	 Υπάρχουν όρια στην υποστήριξη των ογκολογικών ασθενών στη ΜΕΘ; 
	 Β. Ψαλλίδα

17:25 – 17:40	 Η Ηθική στο χώρο της Εντατικής. Υπάρχει ή καλύπτεται από το πέπλο 
	 της σιωπής; 
	 Γ. Κουκουλίτσιος

17:40 – 18:00	 Διάλειμμα καφέ

18:00 – 19:00	 Σχολιασμός θεμάτων Βιοηθικής στις σύγχρονες μονάδες εντατικής  
	 θεραπείας. Ανταλλαγή απόψεων και εμπειριών 
	 Συντονιστής σχολιασμού: Β. Μπέκος 

	 Σχολιασμός: Μ. Θεοδωρακοπούλου, Μ. Ρίζος 

	 Πάνελ: Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Μεσσηνίας κ. Χρυσόστομος  
	                 Σ. Τσινόρεμα, Καθ. Φιλοσοφίας και Βιοηθικής  
	                 Μ. Πουρνάρα, Δημοσιογράφος, Εφημερίδα Καθημερινή
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19:00 – 20:30	 Συνεδρία: Ελλάδα και COVID-19 

	 Πώς διαμορφώθηκε η θνητότητα; 
	 Προεδρείο: Γ. Δημόπουλος, Ε. Μουλούδη, Μ. Θεοδωρακοπούλου

19:00 – 19:15	 Θνητότητα της σοβαρής COVID-19. Διαφορές και ομοιότητες ανάλογα 
	 με τα συστήματα υγείας 
	 Μ. Κυριακοπούλου

19:15 – 19:30	 Τί λένε τα επίσημα στοιχεία; 
	 Κ. Παπαδήμα

19:30 – 19:45	 Θνητότητα σχετιζόμενη με παράγοντες του ασθενούς 
	 Κ. Ποντίκης

19:45 – 20:00	 Θνητότητα σχετιζόμενη με χαρακτηριστικά του συστήματος υγείας 
	 Γ. Μαγιορκίνης

20:00 – 20:15	 Θνητότητα σχετιζόμενη με τα χαρακτηριστικά των Ελληνικών ΜΕΘ 

	 Α. Κοτανίδου

20:15 – 20:30	 Σχολιασμός – Συζήτηση 

	 Μ. Μπιτζάνη, Β. Παπαΐωάννου

20:30	 Γενική Συνέλευση Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας

 

Σάββατο, 19 Νοεμβρίου 2022
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08:30 – 09:30	 Συνεδρία: Ανοιχτά θέματα στη ΜΕΘ ΙΙ 
	 Προεδρείο: Α. Κομνός, Ν. Ξηρουχάκη

08:30 – 08:45	 Ποιο υγρό αναζωογόνησης και ποιο υγρό συντήρησης θα επιλέξω; 
	 Α. Λαβρεντίεβα

08:45 – 09:00	 Ωφελούν τα υπερπρωτεϊνικά διαλύματα σίτισης στον βαριά πάσχοντα  
	 ασθενή; 
	 Χ. Διακάκη

09:00 – 09:15	 ΜΕΘ σε μεγάλα αστικά κέντρα και σε περιφερειακά Νοσοκομεία.  
	 Ίδιες δυνατότητες; 
	 Χ. Αναστογιάννης

09:15 – 09:30	 Σχολιασμός - Συζήτηση 
	 Μ. Πατράνη, Φ. Δαρειωτάκη

09:30 – 10:00	 Διάλεξη: Διαχείριση αρρυθμιών στους βαρέως πάσχοντες 
	 Προεδρείο: Ε. Ζακυνθινός, Α. Κορωναίος 
	 Ομιλητής: Γ. Δημόπουλος

10:00 – 10:30	 Συνεδρία PRO-CON 
	 Τραχειοστομία. Πρώιμη ή όχι 
	 Προεδρείο: Α. Σπυροπούλου, Γ. Μπούμπουλης

10:00 – 10:15	 Υπέρ 
	 Α. Βάκαλος

10:15 – 10:30	 Κατά 
	 Σ. Αλοΐζος

10:30 – 10:50	 Διάλειμμα καφέ

10:50 – 11:20	 Διάλεξη: Νεότερα δεδομένα για τα αγγειοσυσπαστικά 
	 στο σηπτικό shock 
	 Προεδρείο: Β. Κουλούρας 
	 Ομιλητής: Σ. Μεντζελόπουλος

15
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11:20 – 13:00	 Συνεδρία: Αμφιλεγόμενα θέματα στις εξωσωματικές 
	 θεραπείες 
	 Προεδρείο: Φ. Φλίγκου, Μ. Θεοδωρακοπούλου

11:20 – 11:40	 Αιμοπροσρόφηση στη σήψη 
	 Β. Καραμούζος

11:40 – 12:00	 Αφαίρεση μυοσφαιρίνης για την αποφυγή οξείας νεφρικής ανεπάρκειας 
	 Χ. Σκλάβου

12:00 – 12:20	 Κάθαρση αίματος στην ηπατική ανεπάρκεια 
	 Α. Μπέλλου

12:20 – 12:40	 Απομάκρυνση διοξειδίου του άνθρακος 
	 Α. Γεωργακοπούλου

12:40 – 13:00	 Σχολιασμός – Συζήτηση 
	 Α. Σωτηρίου

13:00 – 14:40	 Συνεδρία: Αναδυόμενα θέματα στην μετά COVID εποχή 
	 Προεδρείο: Γ. Κοφινάς, Α. Σακαγιάννη

13:00 – 13:20	 Μείζονες θρομβωτικές COVID εκδηλώσεις. Ποια η αντιμετώπιση; 
	 Ο. Καμπουροπούλου

13:20 – 13:40	 Αναδυόμενα πολυανθεκτικά μικρόβια στην μετά COVID εποχή 
	 Ε. Παραμυθιώτου

13:40 – 14:00	 Ποια η θέση της ανοσοτροποποίησης στη σοβαρή COVID-19; 
	 Ε. Κυριαζοπούλου

14:00 – 14:20	 Καρδιολογικά προβλήματα μετά από COVID-19 λοίμωξη 
	 Χ. Λιακοπούλου

14:20 – 14:40	 Εμπειρική θεραπεία με αντιβιοτικά σε COVID-19 ασθενείς 
	 Α. Βαλσαμάκη

14:40 – 15:30	 Κλείσιμο – Συμπεράσματα
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Αγαλιώτης Γεράσιμος 	 MSc, Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Υπεύθυνος 
Μονάδας Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Ζακύνθου “Άγιος 
Διονύσιος”

Αθανασά Ζωή	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών “Σισμανόγλειο”

Αιγινήτου Άννα	 Εντατικολόγος – Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β’, Πολυδύναμη ΜΕΘ, 
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρία”

Αιμονιώτου-Γεωργίου Ελένη	 Xειρουργός – Eντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης “Ο ‘Αγιος Δημήτριος”

Αλαμάνος Ιωάννης	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθυντής Β’ ΜΕΘ – Νέας ΜΕΘ, 
Τομεάρχης Επείγουσας και Εντατικής Ιατρικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Αττικής “ΚΑΤ”

Αλοΐζος Σταύρος	 MD, PhD, Παθολόγος – Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ, 
Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ

Αναστογιάννης Χαράλαμπος 	 Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής Β’, ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών

Ανδριανάκης Ηλίας	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ

Ανδριανόπουλος Ιωάννης	 Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής Β’ ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Ανίσογλου Σουζάνα	 Διευθύντρια ΜΕΘ & Ιατρείου Πόνου, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης “Θεαγένειο”, Προεδρος Ε.Ν.Λ., Μέλος Δ.Σ.  
ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α., Μέλος Δ.Σ. Ε.Α.Ε.Ι.Β.Ε., Πρόεδρος Επιστημονικου 
Συμβουλίου, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Θεαγένειο”

Αντωνακούδης Αντώνιος	 Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Β’, Γενικό Νοσοκομείο Πύργου

Αποστολοπούλου Ολυμπία	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”

Αρέθα Αδαμαντία 	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Βάκαλος Αριστείδης	 Διευθυντής ΕΣΥ, ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ

Βαλσαμάκη Ασημίνα	 MD, MSc, Ειδικευόμενη Παθολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας
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Βασιλοπούλου Μαρίζα 	 Παιδίατρος – Εντατικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Υπεύθυνη Διευθύντρια 
Μονάδας Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης

Βλαχογιάννη Γλυκερία	 Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης  
“Ο Άγιος Δημήτριος”

Βρεττού Ευστρατία	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ , Νέα Πολυδύναμη 
ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρία”

Βρεττού Χαρίκλεια	 MD, PhD, MRCP, EDIC, Παθολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
“Ο Ευαγγελισμός”

Γαλάνη Αγγελική	 Παιδίατρος – Εντατικολόγος, Παιδοπνευμονολόγος, ERS HERMES, 
Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
“Αττικόν”

Γάτος Χαράλαμπος 	 Νευροχειρουργός, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή 
Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

Γεωργακοπούλου Αλεξάνδρα	 MD, PhD, Καρδιολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΜΕΘ, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Γεωργόπουλος Δημήτριος	 Καθηγητής Εντατικής – Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Γιαμαρέλου Αγγελική	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Καλαμάτας

Γιαννάκη Χρυσαυγή	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, Α’ ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ. Παπανικολάου”

Δαρειωτάκη Φωτεινή	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διεύθυντρια ΜΕΘ, Νοσοκομείο 
Καλαμάτας

Δεμπονέρας Χ. Χρήστος	 Εντατικολόγος – Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, Πολυδύναμη ΜΕΘ,  
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρία”

Δημόπουλος Γεώργιος	 Καθηγητής Πνευμονολογίας – Εντατικής Θεραπείας, Διευθυντής 3ης 
Πανεπιστημιακής Κλινικής Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Ευγενίδειο Νοσοκομείο

Διακάκη Χρυσή	 Χειρουργός – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Β’ ΚΕΘ, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”

Διονυσοπούλου Βασιλική 	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
Νίκαιας – Πειραιά “Ο Άγιος Παντελεήμων”
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Δούκα Ευαγγελία	 MD, PhD, Παθολόγος – Εντατικολόγος – Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια  
Α’ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
“Ο Ευαγγελισμός”

Ζακυνθινός Επαμεινώνδας	 Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθυντής 
ΚΕΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

Ζήκου Ξανθή	 Νεφρολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΜΕΘ, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ

Ηλία Σταυρούλα	 Επίκουρη Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας Παίδων, Διευθύντρια 
ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης

Ηλιάδης Γ. Ανδρέας	 Εντατικολόγος Παίδων, Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος ΜΕΘ Παίδων, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Θέμελης Πέτρος	 Καθηγητής Κλασικής Αρχαιολογίας, Διευθυντής Έργου Αρχαίας Μεσσήνης

Θεοδωρακοπούλου Μαρία	 Χειρουργός – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας Treasurer - Elect ESICM

Ιασωνίδου Χριστίνα	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια Β’ ΜΕΘ, Γενικό  
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ. Παπανικολάου”

Ισχάκη Ελένη	 Επιμελήτρια Α’, Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο  
Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”

Καίσαρης Δ. Ανδρέας	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΜΕΘ, Γενικό  
Νοσοκομείο Αθηνών “Σισμανόγλειο”

Καλδής Βασίλειος 	 Γενικός Χειρουργός – Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΤΕΠ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”

Καμπισιούλη Ευσταθία	 RN, PhD, Προϊσταμένη Τομέα ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
“Ο Ευαγγελισμός”

Καμπουροπούλου Όλγα	 Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Α’ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”

Καναβού Αγγελική	 Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”

Καραμούζος Βασίλειος	 MD, Παθολόγος – Εντατικολόγος, Εξειδικευόμενος Λοιμωξιολόγος, 
Επιμελητής Α’, ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Καραπαναγιώτου Αρετή	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολογος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ. Γεννηματάς”
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Καρβουνιάρης Μάριος	 Παθολόγος – Εντατικολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΜΕΘΑ1, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ

Καρλής Γεώργιος	 MD, MSc, PhD, Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, Πολυδύναμη 
ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρια”, 
Μέλος Δ.Σ. Ελληνική Εταιρεία Εντατικής Θεραπείας

Κατσιάρη Μαρία	 Παθολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο  
Ν. Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο – Πατησίων

Κατσιούλα Ελισσάβετ	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια Α’ ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”

Κομνός Απόστολος	 Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

Κονδύλη Ευμορφία	 Καθηγήτρια Εντατικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης

Κορωναίος Απόστολος	 Καρδιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”

Κοτανίδου Αναστασία	 Καθηγήτρια Πνευμονολογίας – Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθύντρια Α’ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, “Ο Ευαγγελισμός”

Κουκουλίτσιος Γεώργιος	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών “Γ. Γεννηματάς”

Κουλούρας Βασίλειος	 Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Διευθυντής ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Κουτσούκου Αντωνία	 Καθηγήτρια Πνευμονολογίας – Εντατικής Θεραπείας, Διευθύντρια  
Α’ Πνευμονολογικής Κλινικής, Διευθύντρια Τομέα Παθολογίας,  
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρία”

Κουτσούκου Βασιλική	 MD, PhD, Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Πολυδύναμη 
ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρία”

Κοφινάς Α. Γεώργιος	 Καρδιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών “Ιπποκράτειο”

Κυριαζοπούλου Ευδοξία	 MD, MSc, PhD, Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’, Β’ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”, 
Μεταδιδάκτωρ Ερευνητής, Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”

Κυριακοπούλου Μαγδαληνή	 Εντατικολόγος – Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, ΜΕΘ/ΠΠ,  
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρία”
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Λαβρεντίεβα Αθηνά	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ ΜΕΘ, ΜΕΘ 
Εγκαυμάτων, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ. Παπανικολάου”

Λευκαδίτου Κατερίνα	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Λιακοπούλου Χριστίνα	 Παθολόγος – Εξειδικευόμενη ΜΕΘ, Α’ ΚΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
“Ο Ευαγγελισμός”

Μαγιορκίνης Γκίκας	 Επίκουρος Καθηγητής Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Μαθάς Χρήστος	 Διευθυντής ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο-
Πατησίων

Μακρής Δημοσθένης	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Καθηγητής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Λάρισας

Μαντής Κωνσταντίνος-Ιάκωβος	 Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
Αττικής “ΚΑΤ”

Μαρκαντωνάκη Δέσποινα	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ, 
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρία”

Μάρκου Νικόλαος	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, Λάτσειο Κέντρο 
Εγκαυμάτων, Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας “Θριάσιο”

Μάστορα Ζαφειρία	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ Πανεπιστημιακή 
Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
“Ο Ευαγγελισμός”

Μαύρου Ειρήνη 	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”

Μεντζελόπουλος Σπύρος	 Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”

Μουλούδη Ελένη	 Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ Ενηλίκων, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης “Ιπποκράτειο”

Μπάκας Απόστολος	 Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης “Ο Άγιος Δημήτριος”

Μπαρμπαρέσου Χαρίκλεια	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία”
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Μπέκος Βασίλειος	 Πλοίαρχος Ιατρός ΠΝ, Εντατικολόγος – Αναισθησιολόγος, Διευθυντής 
ΜΕΘ, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Επιστημονικός Υπεύθυνος ΜΕΘ, 
Βιοκλινική Αθηνών

Μπέλλου Αγγελική	 Πνευμονολόγος – Φυματιολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Μπιτζάνη Μηλίτσα	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Α’ ΜΕΘ, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ. Παπανικολάου”

Μπολάκη Μαρία	 Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠαΓΝΗ)

Μπούμπουλης Γεώργιος	 MD, PhD, Χειρουργός – Εντατικολόγος, Ιατρος ΕΣΥ – Επιμελητής Β’, 
Χειρουργική ΜΕΘ, Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Θεραπείας, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”

Μωραΐτου Σ. Ελένη	 Ιατρός Βιοπαθολόγος, Ειδικός Κλινικός Μικροβιολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρία”

Νίχλος Χρήστος	 Παθολόγος – Εξειδικευόμενος Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακή 
Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
“Ο Ευαγγελισμός”

Νότας Γεώργιος 	 Αναπληρωτής Καθηγητής Επείγουσας Ιατρικής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής ΤΕΠ, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠαΓΝΗ)

Ντάγανου Μαρία	 Διευθύντρια ΕΣΥ, Επιστημονικά Υπεύθυνη, Πολυδύναμη ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρία”

Ντικούδη Ευαγγελία	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Πολυδύναμη ΜΕΘ, 
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρία”

Ξηρουχάκη Νεκταρία	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠαΓΝΗ)

Ορφανόπουλος Σπυρίδων	 Παθολόγος – Εξειδικευόμενος ΜΕΘ, Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”

Παναγίδης Δημήτρης	 MSc, PhD, Νοσηλευτής ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
“Ο Ευαγγελισμός”

Παπαβασιλοπούλου Γ. Θεονύμφη	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθήνας “Ιπποκράτειο”

Παπαδέα Παναγιώτα	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
“Ιπποκράτειο”
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Παπαδήμα Καλλιόπη	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Προϊσταμένη Τμήματος Λοιμώξεων 
του Αναπνευστικού, Διεύθυνση Επιδημιολογικής Επιτήρησης και 
Παρέμβασης για Λοιμώδη Νοσήματα, Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας 
Υγείας

Παπαδόπουλος Δημήτριος	 MD, MSc, PhD, Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ, 
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

Παπαϊωάννου Βασίλειος	 Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας & Υπολογιστικής Ιατρικής 
Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, Διευθυντής ΜΕΘ, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

Παραμυθιώτου Ελισσάβετ	 Παθολόγος – Εντατικολόγος – Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό  
Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”

Πατράνη Μαρία	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Επιστημονική Υπεύθυνη Διευθύντρια 
ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο” Ε.Ε.Σ.

Πατσούρα Αριστούλα	 Παιδίατρος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Ποντίκης Κωνσταντίνος	 Παθολόγος – Εντατικολόγος, ΜΕΘ Α’ Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρία”

Πουρίκη Σοφία	 MD, PhD, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ/ΚΑΑ, 
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρία”

Πουρνάρα Μαργαρίτα	 Δημοσιογράφος, Εφημερίδα Καθημερινή

Πρεκατές Αθανάσιος	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ,  
Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά “Τζάνειο”

Πρόκλου Αθανασία	 Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠαΓΝΗ)

Ρίζος Μιχάλης	 Παθολόγος – Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Β’ Πανεπιστημιακή ΜΕΘ, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”

Σακαγιάννη Αικατερίνη	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Επιστημονικά - 
Διοικητικά Υπεύθυνη ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής “Σισμανόγλειο”

Σακκαλής Αναστάσιος	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’ ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων

Σαράντος Κωνσταντίνος	 Παθολόγος – Εντατικολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά “Τζάνειο”

Σαρρή Αικατερίνη	 Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, Α’ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”
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Σβήρκος Μενέλαος	 MSc, PhD, Χειρουργός Παίδων – Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ 
Παίδων, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Ιπποκράτειο”

Σδούγκα Μαρία	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, ΜΕΘ 
Παίδων, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Ιπποκράτειο”

Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Μεσσηνίας κ. Χρυσόστομος

Σιέμπος Ηλίας	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Επίκουρος Καθηγητής 
Πνευμονολογίας – Εντατικής Θεραπείας (adjunct Assistant Professor), 
Weill Cornell Medicine, USA, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α’ Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”

Σκλάβου Χριστίνα 	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Σουλούντση Βασιλική	 Παθολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ. Παπανικολάου”

Σπυροπούλου Αναστασία	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, Γενικό 
Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης

Στρατούλη Σταματίνα	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”

Σωτηρίου Αδαμαντία	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Α’ Πανεπιστημιακή 
Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
“Ο Ευαγγελισμός”

Τζαγκαράκη Αικατερίνη	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ/ΚΑΑ, Γενικό 
Νοσκομείο Νοσημάτων Θώρακος “Η Σωτηρία”

Τσινόρεμα Σταυρούλα	 Καθηγήτρια Φιλοσοφίας και Βιοηθικής, Κοσμήτορας Φιλοσοφικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης

Τσίπου Χαρούλα	 MSc, Επιμελήτρια Β’ Παιδιατρικής, ΠΜΕΝ Γενικό Νοσοκομείο Παίδων  
“Η Αγία Σοφία”

Τσιτσόπουλος Παρμενίων	 Αναπληρωτής Καθηγητής Νευροχειρουργικής, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
“Ιπποκράτειο”

Φερεντίνος Γεώργιος	 Ειδικός Καρδιολόγος υπό Εξειδίκευση στη ΜΕΘ, Α’ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ευαγγελισμός”

Φιλίππου Λάμπρος	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, Β’ ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”
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Φλίγκου Φωτεινή	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας, Επιστημονικά 
Υπεύθυνη ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών

Φλώρος Ιωάννης	 MD, Συντονιστής Διευθυντής, ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Λαϊκό”

Φουντάς Κωνσταντίνος	 Καθηγητής Νευροχειρουργικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Νευροχειρουργικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Φυλάκη Ειρήνη 	 Ειδικός Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’ ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης “Ο Άγιος Δημήτριος”

Χαντζιάρα Βασιλική 	 Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Γενικό Νοσοκομείο 
Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών “Η Σωτηρία”

Χατζηλία Δέσποινα	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Β’ ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”

Χρήστου Ευάγγελος	 Παιδίατρος, Εξειδικευόμενος ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων  
“Π. & Α. Κυριακού”

Χρυσανθοπούλου Ευαγγελία	 MD, MSc, Νεφρολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, Β’ ΚΕΘ, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”

Ψαλλίδα Βασιλική	 Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Πανεπιστημιακή ΜΕΘ, 
Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς “Οι Άγιοι Ανάργυροι”
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∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ

∆ΙΑΛΕΞΗ 

13:40 – 14:10 Λοιµώξεις από CRE; 
Μεροπενέµη-Βαµπορβακτάµη, η νέα 
προσθήκη στις θεραπευτικές επιλογές

 

 

Παρασκευή

18 Νοεµβρίου 2022

Προεδρείο:
Ζακυνθινός Επαµεινώνδας
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστήµιο 

Θεσσαλίας, ∆ιευθυντής ΚΕΘ, Πανεπιστηµιακό Γενικό 

Νοσοκοµείο Λάρισας

Οµιλητής:
∆ηµόπουλος Γεώργιος
Καθηγητής Πνευµονολογίας - Εντατικής Θεραπείας, 

∆ιευθυντής 3ης Πανεπιστηµιακής Κλινικής Εντατικής 

Θεραπείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Ευγενίδειο Νοσοκοµείο

Royal Cruise Hall (Ισόγειο)
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∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ

ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

12:10 – 13:40 Ιογενείς και βακτηριακές

λοιµώξεις: Νεότερα ∆εδοµένα 

 

Προεδρείο:
Μ. Θεοδωρακοπούλου

Α. Κοτανίδου 

 

Σάββατο
19 Νοεµβρίου 2022

 Η 1η εγκεκριµένη από τον ΕΜΑ αντι-ιική 
θεραπεία από του στόµατος για την 
COVID-19 

Α. Κοτανίδου 
 
Η Κεφταζιντίµη-αβιµπακτάµη στη θεραπεία 
των λοιµώξεων από ανθεκτικά στις 
καρβαπενέµες gram-αρνητικά παθογόνα 

Κ. Ποντίκης 
 
Η Ισαβουκοναζόλη στη θεραπεία της 
διηθητικής ασπεργίλλωσης στη ΜΕΘ 

Μ. Ντάγανου 

Royal Cruise Hall (Ισόγειο)
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Μόρια Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου (CME Credits)
Το Συνέδριο αξιολογείται από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο με 22 μόρια (CME-CPD credits) 
σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS – EACCME στο πλαίσιο της Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης.

Γραμματεία Παραλαβής Παρουσιάσεων
Η γραμματεία παραλαβής των παρουσιάσεων των ομιλιών λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του 
Συμποσίου και είναι στελεχωμένη από έμπειρο τεχνικό προσωπικό. Παρακαλούνται οι ομιλητές να 
παραδίδουν εγκαίρως το σχετικό υλικό των παρουσιάσεών τους (USB stick) τουλάχιστον μια (1) ώρα 
πριν την έναρξη της ομιλίας τους.

Κωδικοί QR για την παρακολούθηση των συνεδριών
Κάθε εγγεγραμμένος σύνεδρος θα λάβει e-mail με τον προσωπικό του κωδικό QR, για να 
παρακολουθήσει τις συνεδρίες του επιστημονικού προγράμματος. Ο κάθε σύνεδρος πρέπει να 
σκανάρει τον προσωπικό του κωδικό QR στην είσοδο των αντίστοιχων αιθουσών. Μόνο οι σύνεδροι 
που έχουν λάβει προσωπικό κωδικό θα μπορούν να έχουν πρόσβαση στις αίθουσες συνεδριάσεων 
και στην έκθεση του συμποσίου.

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Οι συμμετέχοντες θα παραλάβουν το πιστοποιητικό τους από τη γραμματεία του συμποσίου, μετά το 
τέλος του, αφού έχουν συμπληρώσει την ηλεκτρονική αξιολόγηση. Απαραίτητη προϋπόθεση για τη 
χορήγηση του πιστοποιητικού παρακολούθησης είναι η παρουσία του σύνεδρου μέσα στην αίθουσα, 
τουλάχιστον κατά το 60% του επιστημονικού προγράμματος (15 ώρες).

Ώρες Λειτουργίας Γραμματείας

Αίθουσες – Χώροι Συνεδρίου

	 Παρασκευή, 18 Νοεμβρίου 2022	 08:30 - 20:30
	 Σάββατο, 19 Νοεμβρίου 2022	 08:00 - 20:30
	 Κυριακή, 20 Νοεμβρίου 2021	 08:00 - 15:30

Κύρια αίθουσα	 Royal Cruise Hall	 Ισόγειο
Αίθουσα κλινικού φροντιστηρίου	 Voyager	 1ος όροφος
Εκθεσιακός Χώρος	 Royal Cruise Foyer	 Ισόγειο
Γραμματεία Συνεδρίου	 Royal Cruise Foyer	 Ισόγειο
Γραμματεία Παραλαβής Παρουσιάσεων	 Royal Cruise Hall	 Ισόγειο
Διαλείμματα καφέ / Γεύματα	 Royal Cruise Foyer	 Ισόγειο

Λειτουργία Χώρων - Υπηρεσίες	 Αίθουσα	 Επίπεδο
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Κάτοψη Έκθεσης

Γραμματεία
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Ευχαριστίες Χορηγών
Η Ελληνική Εταιρεία Εντατικής Θεραπείας ευχαριστεί θερμά τις εταιρείες – χορηγούς που με την 

ευγενική τους υποστήριξη συνέβαλαν ουσιαστικά στην επιτυχία του Πανελλήνιου Συμποσίου 
“Αμφιλεγόμενα Θέματα στην Εντατική”.
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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