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Δημιουργική Επιμέλεια - Εκτύπωση: Σαπλαούρας Σταύρος  
Τηλ.:2631 0 23 311 - Fax: 2631 0 23 311 - e-mail:alfabook@otenet.gr

Πρόεδρος: Αντώνης Μαυρομμάτης
Αντιπρόεδρος: Αθανάσιος Πρεκατές 

Γενική Γραμματέας: Αναστασία Κοτανίδου
Ταμίας: Βασίλειος Μπέκος

Μέλη: Βασιλική Διονυσοπούλου 
Βασίλης Ζηδιανάκης
Μαρία Θεοδωρακοπούλου
Ελένη Μουλούδη
Μηλίτσα  Μπιτζάνη
Παύλος Μυριανθέας
Στυλιανός Ορφανός 
Ευάγγελος Παπαδομιχελάκης
Μαρίνος Πιταρίδης 

Γραμματεία - Πληροφορίες : 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (ΕΕΕΘ)

Αικατερίνη Μπότση
Τηλ./fax: 210-7754400

Email:
hsicm@otenet.gr 

ketibots@otenet.gr

Η ιστοσελίδα της Εταιρείας μας 

http://www.icu.gr

Ημερομηνίες Συνεδρίου
14-16 Νοεμβρίου  2014

Συνεδριακός χώρος
Ίδρυμα Ευγενίδου - Αθήνα

Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή 
το Δ.Σ. της Ε.Ε.Ε.Θ.
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Ο Φορμαλισμός της Κατάρρευσης, το Πολύτιμο Καταπίστευμα, 
η Μήτις και τα (χρονικά) Περιθώρια

… λόγον διδόναι …
Αγαπητοί συνάδελφοι
Φέτος η  ΕΕΕΘ συμπληρώνει τα 30 χρόνια λειτουργίας της. Ιδρύθηκε το 1984. Δηλαδή μια ολόκληρη γενιά. Ενηλικιώθηκε. Διαδρομή,

ασήμαντη για την ιστορία, όμορφη για τους διελαύνοντες, σπάνια για το ΕΣΥ, πολύτιμη για την παρακαταθήκη της, ευεγερτική για το αντικεί-
μενό της. Ενσωματώθηκαν στέρεες γνώσεις, αποκτήθηκαν σπάνιες δεξιότητες, στήθηκαν και αναπτύχθηκαν ευέλικτοι και αποτελεσματικοί
νοητικοί αλγόριθμοι, προήχθη εργασιακό μοντέλο έξυπνης, ασφαλούς και άμεσης ιατρικής αντίδρασης, όπως και αποτελεσματικής νοση-
λευτικής φροντίδας. Σώθηκαν δεκάδες χιλιάδες βαρέως πάσχοντες. Παρήχθησαν γιατροί, νοσηλευτές και λοιποί εργαζόμενοι χώρων ΜΕΘ
δυσαναλόγως υγιείς για τα δεδομένα της χώρας: παραγωγικοί, εμμονικοί με το αντικείμενό τους, εντυπωσιακά αδιάφοροι στις σειρήνες του
νεόπλουτου μεταπολιτευτικού έθους και του απεγνωσμένα άρρωστου life style. Η Εντατική Θεραπεία στην χώρα - και για τα δεδομένα της και
για τις διεθνείς νόρμες - πέτυχε  και αρίστευσε. Κατά μέσο όρο, πάνω από το 75% των ασθενών μας επιβιώνουν, με συγκριτική βαθμονόμηση
βαρύτητας πασχόντων εξαιρετικά υψηλή. Η σύγκριση με την Εσπερία είναι εντυπωσιακή! Για τους γνωρίζοντες το αντικείμενο, άθλος!  Για την
Πολιτεία;... Τίποτε!   Μιλάμε για 40 χρόνια μιας δικής μας πραγματικής και δύσκολης διαδρομής, μόχθου, αυταπάρνησης και αριστείας !!! Για
τους υπόλοιπους αρμόδιους; Τίποτε …!!!

Η παλιά γενιά των εντατικολόγων παραδίδει στους νέους ειδικούς θέσεις και Καταπίστευμα. Το Καταπίστευμα και δεδομένο είναι και πο-
λύτιμο και αναντικατάστατο. Το πρόβλημα είναι ο χώρος... και η χώρα ... Η χώρα προσομοιάζει στην περιγραφή του J. Diamond, καθηγητή του
UCLA:... οι κοινωνίες είναι πιθανόν να πάρουν καταστροφικές για τις ίδιες αποφάσεις για μια ολόκληρη σειρά λόγων: αδυναμία να προβλεφθεί
ένα πρόβλημα, αδυναμία να γίνει αντιληπτό όταν παρουσιαστεί, απουσία προσπαθειών επίλυσης αφού γίνει αντιληπτό και αποτυχία των προ-
σπαθειών επίλυσης ...  Ο χώρος; Το ΕΣΥ. Ίδια περιγραφή...  Ποιοί είμαστε εμείς; Περίπου 300 ειδικοί, με 30 περίπου επικουρικούς ειδικούς, γύρω
στους 140 εξειδικευόμενους, περίπου 1000 νοσηλευτές και ένα μικρό αριθμό φυσικοθεραπευτών και λοιπών συνεργατών και εργαζομένων
στους χώρους ΜΕΘ. Με ποιό μέσο ηλικιακό όρο; Άνω των 50.... Κουρασμένοι; Κουρασμένοι πολύ... Αλλά, επίμονοι. Τι περιθάλπουμε; Πάνω
από 13000 βαρέως πάσχοντες το έτος. Με εξαιρετικά αποτελέσματα. Για πόσο ακόμα;... ;;; Αστεία ερώτηση. Σε ποιους παραδίδουμε; Στους μι-
κρούς δικούς μας. Σε μια κριτική μάζα εξαιρετικά επίμονων, προικισμένων, έως και ιδιοφυών ατόμων! Για ποιο λόγο στην Εποχή της Κα-
τάρρευσης; Για ποιο λόγο δεν τους προορίζουμε ίσως και εμείς  για μια ιδιότυπη και νεοπαγή σύγχρονη λίστα ανέργων, με μια αφελή πιθανά
δική μας διαρκή (και εξ αδρανείας) αναπαραγωγή ενός συμπαγούς ιδεολογικού μυθεύματος, αυτό  του υψηλού κύρους, αδιάφθορου και
αναντικατάστατου ιατρού;  Μα γιατί αυτό που κάνουμε και το πιστεύουμε και το αγαπάμε. Είναι δύσκολο και ιδιόρρυθμο έργο, αλλά τελέ-
σφορο, επιστημονικά ενδιαφέρον, επαγγελματικά αξιοπρεπές και εξαιρετικά αποτελεσματικό. Είναι η επιτομή της σύγχρονης Ιατρικής, συ-
ναποτελείται από επτά ειδικότητες και αποδίδει τον μέγιστο συντελεστή αποτελεσματικότητας στη Δημόσια Υγεία.... Το αυτονόητο απολογείται...!
Γιατί, ίσως (και χρησιμοποιώντας τα λόγια ενός σύγχρονου hommus universalis):... θα μπορούσαμε ίσως, να είμαστε το δημοκρατικό εκείνο
πλήθος που εισφέρει, κατά Αριστοτέλη, στη δημοκρατική πολιτική κοινωνία το άθροισμα των θετικών – σε αρετή και σοφία – μόνο χαρακτηρι-
στικών του... Θα μπορούσαμε ακόμη, ίσως, με την προτροπή και του Έγελου, να ασκήσουμε εκείνη την «πανουργία του πνεύματος», που παγι-
δεύει τα πλήθη για να τα ανεβάσει ένα επίπεδο παραπάνω ... Γιατί, αν η αρετή δεν είναι διδακτή, η πραγματική δημοκρατία είναι αδύνατη... Η
Πολιτεία είναι πια δυσκίνητη και εγκλωβισμένη. Εμείς πρέπει να δώσουμε ένα αγώνα... Ίσως μερικές φορές μόνοι μας. Με πολύτροπη νόηση,
συμπαγείς στην συλλογικότητά μας (ΕΕΕΘ) και υγιώς εμμονικοί στο Δημόσιο Χώρο που μας αναλογεί... Καταλήγουμε με μια σκέψη του Dia-
mond:... Γιατί λοιπόν κάποιες κοινωνίες επιτυγχάνουν και άλλες αποτυγχάνουν; Ένας λόγος, φυσικά, αφορά στη διαβάθμιση δυσκολίας στα πε-
ριβάλλοντα παρά στις κοινωνίες. Κάποια περιβάλλοντα θέτουν πολύ δυσκολότερα προβλήματα από άλλα.... Ένας άλλος λόγος είναι η ιδιοσυγκρασία
συγκεκριμένων ατόμων και ομάδων.... Τέλος, ο διαρκής αναστοχασμός ηγετών και λαών, που έγκαιρα και σωστά αποφασίζουν για ποιες θε-
μελιώδεις αξίες αξίζουν να πολεμήσουν και για ποιες δεν υπάρχει πλέον λόγος.

Χρονικά περιθώρια; Δεν υπάρχουν. Όπως άλλωστε για όλους τους Έλληνες.
Α. Χ. Μαυρομμάτης

Πρόεδρος του ΔΣ της ΕΕΕΘ

Υ.Γ. Παρακαλούμε τους συναδέλφους να μελετήσουνε το σκαρίφημα μέτρων για τις ΜΕΘ, όπως διατυπώθηκε από το ΔΣ της ΕΕΕΘ και επισυνάπτεται στο υλικό συνεδρίου. Η
άποψη του καθενός μας είναι πολύτιμη. Η συνέλευση της Εταιρείας είναι την Κυριακή το μεσημέρι.
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Έκθεση Ιατροφαρμακευτικού Εξοπλισμού 
Η έκθεση λειτουργεί τις ημέρες και ώρες εργασιών του Συνεδρίου στο αίθριο του
Ιδρύματος Ευγενίδου

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
(αλφαβητικά) 

Σπύρος Ζακυνθινός
Επαμεινώνδας Ζακυνθινός
Στυλιανός  Καρατζάς 
Φυλλίς Κλούβα
Νίνα Μαγκίνα 
Παύλος Μυριανθέας
Ευάγγελος Παπαδομιχελάκης
Ιωάννης Πνευματικός
Ευθύμιος Σοφιανός 
Γεώργιος Φιλντίσης 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΩΝ 
• Τομέας Ποιότητας, Οργάνωσης και Προγραμματισμού Ε.Ε.Ε.Θ. 
• Τομέας Πρόληψης και Αντιμετώπισης Λοιμώξεων Ε.Ε.Ε.Θ
• Tομέας Θρέψης Ε.Ε.Ε.Θ.
• Ελληνική Εταιρεία Διαχείρισης Αεραγωγού
• Φυσικοθεραπευτικό Κλινικό Φροντιστήριο 

Φυλλίς Κλούβα – Νίνα Μαγκίνα – Ελένη Βέη 

Περίπτερο Εταιρεία Περίπτερο Εταιρεία

1 BAXTER HELLAS Ltd 

2 BAYER HELLAS AG

3 ΕΝΟΡΑΣΙΣ Α.Ε.

4 MSD 

5 MEDITIME AE 

6 Pfizer Hellas Α.Ε.

7 Santair AE

8 TELEFLEX Medical Hellas  A.E.E.

9 Fresenius Kabi Hellas A.E.E.

10 Orion Pharma Hellas 

11-12 Astellas Pharmaceuticals, Hellas

13 Medical Products Ltd

14 VIANEX S.A.

15 GILEAD SCIENCES ΕΛΛΑΣ Μ. Ε.Π.Ε.

16 Y-Logimed

17 Enamed ΜΕΠΕ

18 ARISΜANTZOROS SA

19 Ν. ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΕΠΕ





Hμερομηνίες Διεξαγωγής Συνεδρίου
14-16 Νοεμβρίου 2014

Τόπος
ΙΔΡΥΜΑ ΕΥΓΕΝΙΔΟΥ

(Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

Πληροφορίες
Ελληνική Εταιρεία Εντατικής Θεραπείας 

Μιχαλακοπούλου 64, Αθήνα - Τηλ. 210-7754400
Ε-mail :hsicm@otenet.gr

http://www.icu.gr

Eπίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ΕΛΛΗΝΙΚΗ
Οι διαλέξεις των ξένων ομιλητών θα γίνουν στην Αγγλική χωρίς ταυτόχρονη μετάφραση

Ωρες λειτουργίας της Γραμματείας κατά τη διάρκεια του συνεδρίου
Παρασκευή 14/11/2014 09.00 - 20.00

Σάββατο 15/11/2014 08.00 - 20.30
Κυριακή 6/11/2014 09.00 - 13.00

Τα πιστοποιητικά συμμετοχής θα παραλαμβάνονται με ευθύνη των συμμετεχόντων την 

Σάββατο 15/11/2014 ώρες 18.00-19.30

Κυριακή 16/11/2014 ώρες 09.00-13.00

Σημειώνεται ότι η χορήγηση πιστοποιητικού παρακολούθησης προϋποθέτει παρακολούθηση 
του συνεδρίου.  Στην περίπτωση εγγραφής χωρίς παρακολούθηση χορηγείται 

το υλικό συνεδρίου χωρίς πιστοποιητικό παρακολούθησης.

Έκθεση Ιατροφαρμακευτικού εξοπλισμού
Κατά τη διάρκεια και τις ώρες λειτουργίας 

του Συνεδρίου θα λειτουργήσει έκθεση ιατροφαρμακευτικού εξοπλισμού

Περιλήψεις : 
Όλες οι εργασίες θα παρουσιαστούν με την μορφή Poster και ορισμένες επιλεγμένες από την

επιτροπή αξιολόγησης εργασίες θα παρουσιαστούν ΚΑΙ προφορικά. 
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Εγγραφή στο Συνέδριο 

Η εγγραφή στο Συνέδριο περιλαμβάνει 
Είσοδο στο συνέδριο – αίθουσες διαλέξεων 

Υλικό του Συνεδρίου
Συμμετοχή στην εναρκτήρια τελετή

Πιστοποιητικό συμμετοχής 

(εφόσον οι σύνεδροι έχουν παραλάβει το υλικό του Συνεδρίου μέχρι το Σάββατο 15/11 ώρα 15.00 
και έχουν παρακολουθήσει τις εργασίες του Συνεδρίου)

Εγγραφή στο Συνέδριο μπορεί να πραγματοποιηθεί 
μέχρι το Σάββατο 15/11/2014 και ώρα 15.00

Κόστος συμμετοχής

Μέχρι 5/10/2014       μετά τις 5/10/2014

Μέλη της Ε.Ε.Ε.Θ.

Ειδικοί ιατροί 80 € 100 €
Ειδικευόμενοι – Εξειδικευόμενοι 30 € 40 €

Μη μέλη της Ε.Ε.Ε.Θ.

Ειδικοί ιατροί 100 € 120 €
Ειδικευόμενοι-εξειδικευόμενοι 40 € 50 €
Νοσηλευτές 15 € 40 €
Φοιτητές                                                       δωρεάν 10 €

9

Γ ε ν ι κ έ ς  π λ η ρ ο φ ο ρ ί ε ς



10

Ξενοδοχείο Metropolitan (Λ. Συγγρού 385 Αθήνα-απέναντι από το Ίδρυμα Ευγενίδου)

ΠΕΜΠΤΗ 13 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

Κ Λ Ι Ν Ι Κ Α  Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Σ Τ Η Ρ Ι Α

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  1  -  Ξ Ε Ν Ο Δ Ο Χ Ε Ι Ο  Μ Ε Τ Ρ Ο Π Ο Λ Ι Τ Α Ν

10:45-11:15

11:15-13:15  Β. Διαδραστική εκπαίδευση: 

Ν. Ξηρουχάκη και Μ. Τσαγκούριας  

Επίδειξη videos και εικόνων με ερωτήσεις – απαντήσεις (διαδραστική διαδικασία)

• Απεικόνιση φυσιολογικού πνεύμονα και υπεζωκότα με υπερήχους
• Απεικόνιση παθολογικών ευρημάτων 

Συμμετέχοντες : 
• Παύλος Μυριανθεύς: Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Πνευμονολόγος – Εντατικο-

λόγος, Παν/κή Μ.Ε.Θ. Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
• Δημήτρης Ματάμης, Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ Γενικού Νοσοκομείου «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 
• Νεκταρία Ξηρουχάκη, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό

Νοσοκομείο Ηρακλείου
• Ματθαίος Τσαγκούριας, Διευθυντής ΜΕΘ Γενικού Νοσοκομείου «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Δ ι ά λ ε ι μ μ α

09.00-10.45    Α. Εισηγήσεις: 

Προσυνεδριακό Κλινικό Φροντιστήριο: Υπέρηχοι στη Μ.Ε.Θ
Υπερηχογραφία Πνεύμονα στη Μ.Ε.Θ 
Συντονισμός: Δ. Ματάμης – Π. Μυριανθεύς 

• Συντονιστές: Δ. Ματάμης - Π. Μυριανθεύς

Καλοσώρισμα

Ν. Ξηρουχάκη: Εισαγωγή - Γενική Προσέγγιση

Μ. Τσαγκούριας: Υπεζωκότας (υπεζωκοτικό σύνδρομο) 

Ν. Ξηρουχάκη: Πνεύμονας (Διάμεσο και Κυψελιδικό σύνδρομο)
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Ξενοδοχείο Metropolitan (Λ. Συγγρού 385 Αθήνα-απέναντι από το Ίδρυμα Ευγενίδου)

ΠΕΜΠΤΗ 13 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

Κ Λ Ι Ν Ι Κ Α  Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Σ Τ Η Ρ Ι Α

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  1  -  Ξ Ε Ν Ο Δ Ο Χ Ε Ι Ο  Μ Ε Τ Ρ Ο Π Ο Λ Ι Τ Α Ν
Υπερηχογραφική εκτίμηση της αιμοδυναμικής κατάστασης

των βαρέων πασχόντων στη ΜΕΘ
Πρόγραμμα

Συντονιστές: Α. Καραμπίνης - Δ. Τσιάπρας

13.30-13.40 Εισαγωγή: Α. Καραμπίνης

13.40-14.00 Από την κεντρική φλεβική πίεση και τον καθετήρα Swan Ganz στην υπερηχοκαρδιολογική μελέτη.
Ε. Κολομτσάς, Επιμελητής Α’, Εντατικολόγος – Καρδιολόγος, ΩΚΚ

14.00-14.20 Διαθωρακικό και διοισοφάγειο υπερηχογράφημα στη ΜΕΘ:  κύριες τομές και ερμηνεία τους
Δ. Τσιάπρας - Επιμελητής Α΄, Καρδιολόγος – Μονάδα Αναίμακτων Διαγνωστικών Μελετών, ΩΚΚ

14.20-14.40 Doppler μελέτη
Α. Φουντουλάκη- Επιμελήτρια Β’, Εντατικολόγος – Καρδιολόγος, ΩΚΚ

14.40-15.00 Πρωτόκολλο εξέτασης υπερηχοκαρδιολικής μελέτης των ασθενών της ΜΕΘ
Α. Τασούλη - Επιμελήτρια Α’, Εντατικολόγος – Καρδιολόγος, ΩΚΚ

15.00-15.20 Επίπτωση της μηχανικής αναπνοής στην καρδιακή λειτουργία : υπερηχοκαρδιολογική εκτίμηση.
B. Βαρτελά, Επιμελήτρια Β’,  Καρδιολόγος ΜΕΘ, ΩΚΚ

15.20-15.40 Artefacts και ψευδείς εικόνες κατά την διάρκεια της υπερηχοκαρδιολογικής μελέτης στη ΜΕΘ.
Ε. Κολομτσάς, Επιμελητής Α’, Εντατικολόγος – Καρδιολόγος, ΩΚΚ

Δ ι ά λ ε ι μ μ α15:40-16:00
Εφαρμογή στην καθημερινή κλινική πράξη στη ΜΕΘ

16.00-16.20 Εκτίμηση του ενδαγγειακού όγκου και χορήγηση υγρών με την συμβολή του
υπερηχοκαρδιογραφήματος σε ασθενή με αιμοδυναμική αστάθεια.

16.20-16.40 Ασθενής με «λευκό πνεύμονα» : ποία είναι η συμμετοχή του μυοκαρδίου; 
Δ. Ματάμης- Διευθυντής ΜΕΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης 

16.40-17.00 Ασθενής με διογκωμένη καρδιά στην επί κλίνης ακτινογραφία θώρακος και υπόταση :
βλάβη του μυοκαρδίου ή περικαρδιακή συλλογή;
Α. Φουντουλάκη -Επιμελήτρια Β’, Εντατικολόγος – Καρδιολόγος, ΩΚΚ

17.00-17.20  Ασθενής με ισχαιμικό εγκεφαλικό επεισόδιο: διαγνωστική προσέγγιση με διοισοφάγειο υπερηχογράφημα.
Δ. Τσιάπρας - Επιμελητής Α΄, Καρδιολόγος – Μονάδα Αναίμακτων Διαγνωστικών Μελετών, ΩΚΚ

17.20-17.40 Ασθενής με προκάρδιο άλγος στο ΤΕΠ : οξύ στεφανιαίο σύνδρομο ή οξύ διαχωριστικό ανεύρυσμα; 
B. Βαρτελά -  Επιμελήτρια Β’,  Καρδιολόγος ΜΕΘ, ΩΚΚ

17.40-18.00 Ο σηπτικός ασθενείς με αιμοδυναμική αστάθεια : υπερηχοκαρδιολογική εκτίμηση.
Ε. Στεφανάτου - Επιμελήτρια A’ ΜΕΘ, Λάτσειο Κέντρο Εγκαυμάτων - ΓΝΕ "Θριάσιο".

18.00-18.20 Ασθενής με ταχυκαρδία, υποκαπνία και υπόταση: περηχοκαρδιογραφικά  στοιχεία υπερ πνευμονικής εμβολής.
Α. Τασούλη-Επιμελήτρια Α’, Εντατικολόγος – Καρδιολόγος , ΩΚΚ

18.20-18.40 Αιμοδυναμική εκτίμηση με υπέρηχο καρδιάς των ασθενών με κολπική μαρμαρυγή.
Ε. Κολομτσάς-Επιμελητής Α’, Εντατικολόγος – Καρδιολόγος, ΩΚΚ

18.40-19.00 Πυρετός αγνώστου αιτιολογίας στη ΜΕΘ: υπερηχοκαρδιολογικά στοιχεία που συνηγορούν υπέρ ενδο-
καρδίτιδας.
Δ. Τσιάπρας- Επιμελητής Α΄, Καρδιολόγος – Μονάδα Αναίμακτων Διαγνωστικών Μελετών, ΩΚΚ
➢ Συμπεράσματα :   Α. Καραμπίνης, Δ. Τσιάπρας     19:00-19:30
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Ξενοδοχείο Metropolitan (Λ. Συγγρού 385 Αθήνα-απέναντι από το Ίδρυμα Ευγενίδου)

ΠΕΜΠΤΗ 13 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

Κ Λ Ι Ν Ι Κ Α  Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Σ Τ Η Ρ Ι Α

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  2  -  Ξ Ε Ν Ο Δ Ο Χ Ε Ι Ο  Μ Ε Τ Ρ Ο Π Ο Λ Ι Τ Α Ν

11:00-11:30

11:30-14:00  Β΄ Τραπέζι 

Πρόεδροι: Χ. Νικολάου – Αθ. Πρεκατές 

Πρόληψη, διάγνωση και αντιμετώπιση πνευμονίας που σχετίζεται με τον αναπνευστήρα. 
Ε.Παραμυθιώτου

Πρόληψη, διάγνωση και αντιμετώπιση Μικροβιαιμίας από ΚΦΚ. 
Κ. Αρβανίτη

Παρουσίαση περιστατικού με έμφαση στις Gram (-) λοιμώξεις. 
Φ. Φραντζεσκάκη

Παρουσίαση περιστατικού με έμφαση στις Gram (+) λοιμώξεις. 
Β. Θεοδώρου

Παρουσίαση περιστατικού με έμφαση στις λοιμώξεις από μύκητες. 
Π. Μυριανθέας

Δ ι ά λ ε ι μ μ α

09.30-11.00    Α΄ Τραπέζι 

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ  ΣΤΗ ΜΕΘ 

Ο Τομέας Πρόληψης και Αντιμετώπισης Λοιμώξεων της ΕΕΕΘ διοργανώνει στα πλαίσια του 15ου Πανελληνίου Συνεδρίου

Εντατικής Θεραπείας κλινικό φροντιστήριο αφιερωμένο στην πρόληψη, διάγνωση και αντιμετώπιση των λοιμώξεων στη

Μ.Ε.Θ. Το κλινικό φροντιστήριο απευθύνεται κυρίως σε Εξειδικευόμενους Εντατικολόγους. Υπάρχει περιορισμός θέσεων

(25) και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. Θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής και οι ομιλίες θα διανεμηθούν σε CD. 

Πρόεδροι: Κ. Βαλάκης – Δ. Παπαντωνάτος

Φαρμακοκινητική-φαρμακοδυναμική των αντιμικροβιακών στον βαρέως πάσχοντα. 
Ε. Παπαδομιχελάκης

Βασικά φάρμακα για Gram (+) παθογόνα (βανκομυκίνη, λινεζολίδη, δαπτομυκίνη). 
Ε. Μουλούδη

Βασικά φάρμακα για Gram (-) παθογόνα (κολιστίνη, καρβαπενέμες, αμινογλυκοσίδες, τιγκεκυκλίνη). 
Ν. Καπραβέλος

Αρχές εμπειρικής αντιμικροβιακής αγωγής στη ΜΕΘ. 
Κ. Ποντίκης

Καλοσώρισμα09:00-09:15
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Ξενοδοχείο Metropolitan (Λ. Συγγρού 385 Αθήνα-απέναντι από το Ίδρυμα Ευγενίδου)

ΠΕΜΠΤΗ 13 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

Κ Λ Ι Ν Ι Κ Α  Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Σ Τ Η Ρ Ι Α

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  2  -  Ξ Ε Ν Ο Δ Ο Χ Ε Ι Ο  Μ Ε Τ Ρ Ο Π Ο Λ Ι Τ Α Ν

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ MONITORING
Oργάνωση : Tομέας αιμοδυναμικού monitoring της ΕΕΕΘ

Υπεύθυνοι: Γ. Νάκος – Η. Τσαγκάρης- A. Αρμαγανίδης

14.00-16.00 Βασικές αρχές και γνώσεις  

Η μέτρηση των πιέσεων  
Γ. Νάκος

Η μέτρηση της καρδιακής παροχής 
Χ. Ρούτση

Εφαρμογές της ογκομετρικής ανάλυσης (TΒV, EVLW) και της πληθυσμογραφίας 
Η. Τσαγκάρης

Αιμοδυναμικό monitoring βασισμένο στο υπερηχογράφημα 
Μ. Τσαγκούριας

Δ ι ά λ ε ι μ μ α16:00-16:15

Hands on σε κάθε συσκευή  

Δ ι ά λ ε ι μ μ α
Αιμοδυναμική διαχείριση περιστατικών  

Καθετήρας πνευμονικής αρτηρίας
Η. Τσαγκάρης 

Flotrac/Vigileo
Δ. Κωνσταντώνης

Picco
Θ. Παπαθανασίου

LidCO
Μ. Ρίζος

Masimo
Φ. Φρατζεσκάκη

Αιμορραγικό shock 
Β. Κουλούρας

Σηπτικό shock 
Δ. Ματάμης

Καρδιογενές shock 
Ν. Ζακυνθινός

ARDS 
Α. Αρμαγανίδης

14.00-19.00

16.15-17.45 

17:45-18:00

18.00-19.30 
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Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

ΠΕΜΠΤΗ 13 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

Κ Λ Ι Ν Ι Κ Α  Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Σ Τ Η Ρ Ι Α

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  1  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  

Προεδρείο: Ελένη Βέη – Νικόλαος Τσάμης 

Η φυσικοθεραπεία στη ΜΕΘ αποδίδει! Πώς επηρεάζουμε την έκβαση του ασθενή,  Ειρήνη Πατσάκη
Η τοποθέτηση του βαρέως πάσχοντος για την πρόληψη και θεραπεία επιπλοκών της ΜΕΘ 
Κώστας Γρηγοριάδης

Πρόληψη και αντιμετώπιση μυοπάθειας της ΜΕΘ,  Ευαγγελία Κουτσιούμπα

Πρώιμη κινητοποίηση: Ποιούς ασθενείς κινητοποιώ, Πασχαλίνα Μπεμπελέτση 

Πρώιμη κινητοποίηση: Πώς κινητοποιώ τους ασθενείς, Σουσάνα Παπαιωάννου

Φυσικοθεραπευτική αντιμετώπιση ασθενούς με εν τω βάθει φλεβοθρόμβωση, Αννα Χρηστάκου 
Ο ρόλος του φυσικοθεραπευτή στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, στην Ελλάδα σήμερα
(Αποτελέσματα έρευνας ΤΕΙ, υπ.  Ε. Γραμματοπούλου), Ευτυχία Στρατή - Θεόδωρος Χάρμπας

Δ ι ά λ ε ι μ μ α
Προεδρείο: Ξένια Μελανίδου – Ανδρέας Μπατσάκης

Πώς συμμετέχω στη διαδικασία της αποδέσμευσης από τον αναπνευστήρα, Μαριάννα Τρούλη

Πώς χειρίζομαι τον ασθενή με τραχειοστομία; Ειρήνη Αναούνη

Ύγρανση εισπνεόμενου αέρα κατά τον επεμβατικό και μη επεμβατικό μηχανικό αερισμό
Αφροδίτη Τσαβουρέλου

Πώς χειρίζομαι τον ασθενή με νόσο του κινητικού νευρώναΕλένη Ρεκλείτη

Φυσικοθεραπευτική αντιμετώπιση του εγκαυματία στη ΜΕΘ Αικατερίνη Κούστα

Πώς συμμετέχω ως φυσικοθεραπευτής στην Ομάδα Ανακουφιστικής Θεραπείας, Σοφία Δανή

Φυσικοθεραπεία: Ένδοξο παρελθόν, σκοτεινό παρόν, πιό θα είναι το μέλλον, Δήμητρα Καστάνη

Συντονιστές : Φ.Κλούβα – Ν. Μαγκίνα – Ε. Βέη 
14.00-18.00

14.45-15.00
15.00-15.15

15.15-15.30
15.30-15.45

16:15 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 17:00

17:00 -17:15
17:15 -17:30
17:30 -17:45

17:45 -18:00

15.45 – 16.15

14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.45

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  1  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
Κλινικό Φροντιστήριο - ΤΡΑΥΜΑ ΣΤΗ ΜΕΘ

09.00-09.50 Κακώσεις κοιλίας και πυέλου 
Πιταρίδης Μαρίνος, Χειρουργός, π. Διευθυντής ΜΕΘ

09.50-10.40 Κακώσεις θώρακα και μεγάλων αγγείων
Ζήσης Χαράλαμπος, Επιμελητής Α Χειρουργικής Θώρακος και Αγγείων, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

10.40-11.30 Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις
Κορφιάς Στέφανος, Λέκτορας Νευροχειρουργικής Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

11.30 -12.00 Δ ι ά λ ε ι μ μ α
12.00-12.50 Κακώσεις σπονδυλικής στήλης

Μαλαχίας Σωτήριος, Επιμελητής ΚΕΘ ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
12.50-13.30 Αρχική αντιμετώπιση πολυτραυματία

Κόλιας Σπυρίδων, Διευθυντής ΤΕΠ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
13.30-14.00 Συζήτηση 

Υπεύθυνος: Πιταρίδης Μαρίνος
09.00-14.00
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Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

Κ Λ Ι Ν Ι Κ Α  Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Σ Τ Η Ρ Ι Α

Α Μ Φ Ι Θ Ε Α Τ Ρ Ο   –  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ 

Α. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ –  Εισηγητής: Θ. Καπάδοχος
1. Βασικές αρχές:

a. Αίτια και πρόληψη καρδιακής ανακοπής
b. Προσέγγιση κατά ABCDE

2. Εξειδικευμένη αναζωογόνηση:
a. Αλγόριθμος
b. Απινιδώσιμοι – Μη απινιδώσιμοι ρυθμοί
c. Αναστρέψιμα αίτια

3. Φάρμακα στην ανακοπή

Δ ι ά λ ε ι μ μ α

Β. ΣΤΑΘΜΟΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ – Εκπαιδευτές: Θ. Καπάδοχος, Ι. Τρικοίλης (σε 2 ομάδες)

1. Διαχείριση αεραγωγού
2. Ασφαλής απινιδισμός
3. Σενάρια ανακοπής
Συζήτηση και λήξη φροντιστηρίου

09.00-13.00

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30
10.30-10.45

10.45-11.15
11.15-11.45

11.45-12.50

12.50-13.00

Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  1  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΔΥΣΚΟΛΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ

09:00-09:30 Επικουρικά μέσα διαχείρισης αεραγωγού, Αγγελική Μπαϊρακτάρη

09.30-10.00 Διασωλήνωση μέσω Fast-trach, Γρηγόρης Βογιατζής

10.00-13.00 Πρακτική εξάσκηση

Σταθμός 1: Κλασσική LMA, Fast-trach, λαρυγγικός σωλήνας
Θωμάς Χλωρός, Βασιλική Μπρόζου, Νικόλαος Πεντίλας

Σταθμός 2: Διασωλήνωση μέσω Fast-trach
Γρηγόριος Βογιατζής, Χαράλαμπος Πανταζόπουλος

Σταθμός 3: α) Διασωλήνωση με βιντεολαρυγγοσκόπιο & ελαστικό κηρίο, Αγγελική  Μπαϊρακτάρη
β) Διασωλήνωση με Airtraq, Μαρία  Κοκκολάκη

Σταθμός 4: Διαδερμική κρικοθυρεοτομή, Κυριάκος Κοκκίνης, Ιωάννης Πουλαράς
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Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

Κ Λ Ι Ν Ι Κ Α  Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Σ Τ Η Ρ Ι Α

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  2  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  

Προσυνεδρ ιακό  Κλ ιν ικό  Φροντ ισ τήρ ιο :
Δ ΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ  Ε ΙΔ ΙΚΕΣ  ΝΟΣΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ  ΣΤΗ ΜΕΘ 

Διατροφικές παρεμβάσεις στην Ανεπάρκεια του ΓΕΣ  
Μ. Θεοδωρακοπούλου

Διατροφικές παρεμβάσεις στον ασθενή με Οξεία Νεφρική Ανεπάρκεια 
Η. Ροδίνη

Διατροφικές παρεμβάσεις στον ασθενή με Αναπνευστική Ανεπάρκεια (COPD –ALI –ΑRDS) 
Μ. Κοντογιώργη

Διατροφικές παρεμβάσεις στον Μετεγχειρητικό ασθενή και τον Πολυτραυματία  
Χ. Διακάκη

Διατροφικές παρεμβάσεις στον Νευρολογικό ασθενή 
Φ. Φραντζεσκάκη

Διατροφικές παρεμβάσεις στον ασθενή με Παγκρεατίτιδα 
Ε. Αιμονιώτου

Διατροφικές παρεμβάσεις στην Νοσογόνο Παχυσαρκία  
Ι. Ραβάνη

Case study 
Μ. Μπιτζάνη 

Test – Certificates

Συντονίστριες: Μ.Θεοδωρακοπούλου, Μ. Μπιτζάνη

Ο Τομέας Θρέψης της ΕΕΕΘ στα πλαίσια του 14ου Πανελληνίου Συνεδρίου Εντατικής Θεραπείας, διοργανώνει κλινικό φροντιστήριο
αφιερωμένο στη διατροφική διαχείριση  των πιο  συχνών  Νοσολογικών  κατηγοριών που νοσηλεύονται στη ΜΕΘ. 

Περιλαμβάνει: Ανεπάρκεια του ΓΕΣ, Οξεία Νεφρική Ανεπάρκεια, Αναπνευστική Ανεπάρκεια, Μετεγχειριτικό ασθενή, Πολυτραυ-
ματία, ασθενή με Παγκρεατίτιδα, Νευρολογικό ασθενή και Νοσογόνο Παχυσαρκία)  

Το φροντιστήριο  απευθύνεται σε ιατρούς ΜΕΘ ειδικούς και εξειδικευόμενους αλλά και ιατρούς άλλων ειδικοτήτων που αντιμε-
τωπίζουν βαρέως πάσχοντες ασθενείς των συγκεκριμένων νοσολογικών  κατηγοριών και εκτός ΜΕΘ. Είναι ενεργητική μάθηση  που
αποτελείται από συνεδρίες διαλέξεων και  συζήτηση κλινικών περιπτώσεων. Επιτρέπει στους συμμετέχοντες να  εμβαθύνουν  σε  βα-
σικές έννοιες  της  θρέψης, να κατανοήσουν την σχέση διατροφής και ασθένειας, να αξιολογήσουν την θρεπτική κατάσταση των
ασθενών, να ανιχνεύσουν τον διατροφικό κίνδυνο και να αντιμετωπίσουν έγκαιρα τον υποσιτισμό   εφαρμόζοντας τις  απαραίτητες
διατροφικές παρεμβάσεις.

Ο τελικός στόχος του φροντιστηρίου είναι να  καταφέρουν οι συμμετέχοντες να συνδέσουν την θεωρία με την πρακτική  και να
είναι έτοιμοι να εφαρμόσουν αυτή τη γνώση στο χώρο εργασίας τους, στοχεύοντας στην βελτίωση της θρεπτικής υποστήριξης, αλλά
και της γενικής κατάστασης των ασθενών.

Το πρόγραμμα του φροντιστηρίου έχει ως εξής: 

09.00-13:00

09.00-13:00
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Α Μ Φ Ι Θ Ε Α Τ Ρ Ο   –  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ
Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

13:30-14:00

14:00-15:30

Διάλεξη 
Προφύλαξη ιατρονοσηλευτικού προσωπικού από μολυσματικές ασθένειες, Γ. Σαρόγλου 

Προεδρείο: Α. Πρεκατές 

18:30-19:00

20:30

Διάλεξη 
«Scientific Evaluation of Protocols in Clinical Medicine»
M. Tobin
Προεδρείο: Γ. Γεωργιάδης

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
Εναρκτήρια Ομιλία – Διάλεξη Νίκος Φίλιας

Λόγια της Κρίσης - Κωνσταντίνος Τσουκαλάς

Οξεία Νεφρική Ανεπάρκεια (ΟΝΑ)
Προεδρείο: Β.Καδάς-Α. Χατζής 

• Τα διουρητικά στην Οξεία Νεφρική Ανεπάρκεια, Σ. Βιρτζίλι
• Καρδιο-νεφρικό σύνδρομο, Α. Παπαθανασίου
• Ηπατο-νεφρικό σύνδρομο, Δ. Εβρένογλου
• Πνευμο-νεφρικό σύνδρομο, Δ. Μερμίγκης

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ - Eταιρείας MSD
KPCs treatment & carbapenem synergy
David P. Nicolau
Πρόεδρος : Γ. Δημόπουλος

16:00 –17:30

17:45 –18:30

Δ ι ά λ ε ι μ μ α

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ - Eταιρείας Pfizer
ΜΥΚΗΤΙΑΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ.  ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Προεδρείο:  Αντώνιος Μαυρομμάτης, Αθανάσιος Σκουτέλης
• Επιδημιολογία διεισδυτικών καντιντιάσεων. Ο ρόλος των νεότερων διαγνωστικών μεθόδων στην έγκαιρη

διάγνωση και στοχευμένη θεραπευτική αντιμετώπισή τους. 
Γεωργία Βρυώνη
• Αντιμετώπιση των μυκητιακών λοιμώξεων στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας.  Κατευθυντήριες Οδηγίες 
Μάριος Λαζανάς
• Οι εχινοκανδίνες στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας.  Νεότερα Δεδομένα 
Γεώργιος Δημόπουλος

Αντιβιοτικά στη  ΜΕΘ
Προεδρείο: Κ. Μανδραγός  - Π. Καλτσάς

• Θεραπευτικές στρατηγικές λοιμώξεων από πολυανθεκτικά μικρόβια, Γ. Δαΐκος
• Νεότερα δεδομένα στη δοσολογία των αντιβιοτικών, Ε. Μάγειρα
• Θεραπευτικές επιλογές στην καντινταιμία & διηθητική καντιντίαση, Γ. Δημόπουλος
• Aerolized Antibiotic: a real option to treat VAP?, M.Antonelli

15:30 –16:00

19:00 –20:30
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  1  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

13:30 – 14:00 Διάλεξη 
Γρίπη και ΜΕΘ : Δεδομένα από τις Ελληνικές ΜΕθ, Π. Μυριανθέας 
Προεδρείο: Σ. Τσιόδρας

Δ ι ά λ ε ι μ μ α15.30 –16.00

16:00-17:30 ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗ ΜΕΘ
Προεδρείο: Γ. Κωστοπαναγιώτου - Β. Ντόντου 

• Καταστολή – αναλγησία στη ΜΕΘ
Φ. Μωραΐτου

• Delirium στη ΜΕΘ
Σ. Σούρλας

• Διαταραχές ύπνου στη ΜΕΘ
Ε. Βαγιάκης

• Η χρήση των μυοχαλαρωτικών στον βαρέως πάσχοντα
Γ. Ανθόπουλος

18:30-19:00

20:30

Διάλεξη
ARDS management: what is new?
J.J. Rouby
Προεδρείο : Σ. Ζακυνθινός 

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
Εναρκτήρια Ομιλία – Διάλεξη Νίκος Φίλιας

Λόγια της Κρίσης - Κωνσταντίνος Τσουκαλάς
(στο Αμφιθέατρο)

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ - Eταιρείας MSD (στο Αμφιθέατρο)17:45 –18:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ - Eταιρείας Pfizer (στο Αμφιθέατρο)19:00 –20:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Eταιρείας “Achaogen Inc”
"Treatment of Multi-Drug Resistant Enterobacteriaceae"
Chairman/chairperson:Ian Friedland
New Agents in the Pipeline Directed Against CRE
George L. Daikos

Plazomicin, A Next Generation Aminoglycoside To Target MDR Enterobacteriaceae
Adrian Jubb

"Round table discussion" George Daikos, Ian Friedland, Adrian Jubb,
Athanasios Skoutelis and Panagiotis Gargalianos

14:00 –15:30
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  2  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

20:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
Εναρκτήρια Ομιλία – Διάλεξη Νίκος Φίλιας

Λόγια της Κρίσης - Κωνσταντίνος Τσουκαλάς
(στο Αμφιθέατρο)

13:30 – 14:00 Διάλεξη
Η ανάλυση των ιατρικών σημάτων στον βαρέως πάσχοντα ασθενή: αυτόνομο νευρικό σύστημα, ανοσο-
λογική απάντηση στο stress και θεραπευτικές επιλογές
Β. Παπαϊωάννου   
Προεδρείο: Α. Μαυρομμάτης

Δ ι ά λ ε ι μ μ α15.30 –16.00

16:00-17:30 ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗ ΜΕΘ
Προεδρείο: Γ. Μπαλτόπουλος  - Ι. Δημοπούλου 

• Υποθαλαμική / υποφυσιακή ανεπάρκεια στο βαριά πάσχοντα ασθενή
Σ. Τσαγκαράκης

• Διαταραχές θυρεοειδικής λειτουργίας στο βαριά πάσχοντα ασθενή:ευθυρεοειδικό σύνδρομο
Φ. Οικονομίδου

• Διαταραχές της θυρεοειδικής λειτουργίας στο βαριά πάσχοντα ασθενή: υπο- υπερθυρεοειδισμός
Μ. Τζανέλα

• Επινεφριδιακή ανεπάρκεια στο βαριά πάσχοντα ασθενή
Δ. Βασιλειάδη

18:30-19:00 Διαλέξεις (στο Αμφιθέατρο και στην αίθουσα 1) 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ - Eταιρείας MSD (στο Αμφιθέατρο)17:45 –18:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ - Eταιρείας Pfizer (στο Αμφιθέατρο)19:00 –20:30

14:00-15:30 ΥΕAR IN REVIEW (TI NEOTEΡΟ ΣΤΟ)
Προεδρείο: Μ. Εφορακοπούλου – Μ. Μιχαλιά 

• Η χρήση της ιστικής οξυγόνωσης στη ΜΕΘ
Ν. Μάρκου

• Θρομβόλυση στην πνευμονική εμβολή
Θ. Πιτσόλης

• Κλωστηρίδιο difficile
Ε. Χαριτάτος

• Τι νεότερο στο HIT
Α. Γαβαλά

• Εξωνεφρική κάθαρση και αντιβιοτικά
Σ. Μάϊνας
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ΣΑΒΒΑΤΟ 15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Α Μ Φ Ι Θ Ε Α Τ Ρ Ο  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

09:00-11:00 ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ
Προεδρείο:Σ. Ζακυνθινός - Π.Μπεχράκης    

Δ ι ά λ ε ι μ μ α11:30-12:00

• Mechanical Ventilation: Expectations from, and indications for
Μ.Tobin

• Προστατευτικός μηχανικός αερισμός με χαμηλό αναπνεόμενο όγκο και σε ασθενείς χωρίς ARDS
Ε.Κονδύλη

• ΥΠΕΡ-ΚΑΤΑ:  Υψίσυχνος μηχανικός αερισμός
Υπέρ: Θ.Μεντζελόπουλος – Κατά: Π. Μαλλιωτάκης

• Noninvasive ventilation for immunocompromised patients: in or out the ICU?
M. Antonelli

• How to be successful in ventilator weaning
Μ. Tobin

11:00-11:30 Διάλεξη
Prevention of AKI in Sepsis
Μ. Joannidis
Προεδρείο: Μ.Πιταρίδης  

12:00-12:30 Διάλεξη
MDR and off label antibiotic
Μ. Antonelli
Προεδρείο: Σ. Ορφανός    

14:00-15:30 Η ΧΡΗΣΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ ΣΤΗ ΜΕΘ
Προεδρείο: Κ. Παπακωνσταντίνου  - Χ. Λαδάκης

• Υπερηχογράφημα πνεύμονα – η χρήση στους αρρώστους της ΜΕΘ
Ν. Ξηρουχάκη

• Η βοήθεια των υπερήχων σε ασθενή με καταπληξία 
Β. Διονυσοπούλου

• Υπερηχογραφική εκτίμηση δεξιάς καρδιάς στη ΜΕΘ
Α. Φρογουδάκη

• Η χρήση του διοισοφάγειου υπερηχογραφήματος στη ΜΕΘ
Δ. Κωνσταντώνης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  1  -  Ξ Ε Ν Ο Δ Ο Χ Ε Ι Ο  Μ Ε Τ R O P O L I TA N
Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)
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Δ ι ά λ ε ι μ μ α14:30-15:30

Δ ι ά λ ε ι μ μ α17:30-18:00

ΣΑΒΒΑΤΟ 15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Α Μ Φ Ι Θ Ε Α Τ Ρ Ο  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

15:30-17:30 ARDS: ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Προεδρείο: Ι. Πνευματικός  -  Φ. Κλούβα

• Νέα δεδομένα για τη μοριακή βάση του ARDS, Α. Βαπορίδη

• Παρακολούθηση της μηχανικής του αναπνευστικού συστήματος κατά τη διάρκεια μηχανικού αερισμού σε
ασθενείς με ARDS.  Ο ρόλος της οισοφάγειας πίεσης, Δ. Γεωργόπουλος

• Εξωσωματική οξυγόνωση-ECMO, Α. Αρμαγανίδης

• Απώτερη νοσηρότητα των ασθενών με ARDS.  Ακολουθώντας τους ασθενείς μετά την έξοδο από τη ΜΕΘ
Χ. Αλεξοπούλου

• Πρηνής θέση, Γ. Νάκος

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ - Eταιρείας Astellas
‘Φωτίζοντας τους δρόμους της εντατικολογίας: πέρα από τα φάρμακα’

Προεδρείο: Aντώνης Μαυρομμάτης - Αθανάσιος Πρεκατές

Ο δρόμος προς την αριστεία για το νέο εντατικολόγο
Π. Μυριανθεύς
Ποιότητα παντού! Φυσικά και στη ΜΕΘ!
N.  Μαγκίνα
Μετά τον τίτλο της εξειδίκευσης: η επόμενη μέρα.
Β. Μπέκος
Αποφάσεις για το τέλος της ζωής στη ΜΕΘ
Α. Αρμαγανίδης
The thin red line: Το συλλογικό ασυνείδητο των εντατικολόγων
Γ. Αλεβιζόπουλος

12:30-14:30

18:00-18:30 Διάλεξη
Assessing oxygen debt at the bedside (ScvO2, dCO2)
Z.Molnar
Προεδρείο: Σ. Νανάς

18:30-20:30 ΣΗΨΗ
Προεδρείο: Α. Κοτανίδου  -Π. Μυριανθεύς

• Παθοφυσιολογία της φλεγμονής, Χ. Βρεττού

• Mechanisms responsible for immunosuppression following sepsis and related clinical
consequenses, G. Monnerret

• Πρέπει να ελέγχουμε την μικροκυκλοφορία στη σήψη;, Ζ. Μάστορα

• Το γαλακτικό ως οδηγός στην αντιμετώπιση της σήψης, Γ. Μπαλτόπουλος

• Diagnosis, monitoring and novel therapeutic approaches for immunosuppression in sep-
sis, G. Monnerret
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ΣΑΒΒΑΤΟ 15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  1  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

11:00-12:30 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΒΑΡΕΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΣΤΟ ΠΑΙΔΙ
Προεδρείο: Ιωάννης Παπαδάτος - Παναγιώτης Καλαμπαλίκης   

Δ ι ά λ ε ι μ μ α14:30-15:30

Δ ι ά λ ε ι μ μ α17:30-18:00

• Βαρέως πάσχον παιδί  και νευρικό σύστημα, Δ. Παράσχου
• Η απάντηση του ανοσοποιητικού στη βαριά νόσο, Α. Πρεζεράκου
• Οξεία νεφρική ανεπάρκεια στο βαρέως πάσχον παιδί, Α. Ηλιάδης
• Stress του πεπτικού στη βαριά νόσο, Π. Μαντζαφλέρη
• Delirium, ένα αναδυόμενο πρόβλημα στις Παιδιατρικές Μονάδες, Σ. Hλία 

15:30-17:30 PRO/CON
Προεδρείο: Χ. Μαθάς  -  Ι. Αλαμάνος
• Ειδική θεραπεία στην οξεία πνευμονική υπέρταση στον βαρέως πάσχοντα της ΜΕΘ.,

Η. Τσαγκάρης – Σ. Ορφανός
• Πρέπει να κάνουμε αποκλιμάκωση των αντιβιοτικών;, Ε. Παραμυθιώτου – Ε. Δούκα
• Πρέπει να μετράμε καρδιακή παροχή στη ΜΕΘ;, Ε. Ζακυνθινός – Δ. Ματάμης
• Θεραπεία στη σηπτική καταπληξία, Σ. Αλοΐζος – Κ. Ποντίκης

18:30-20:30 ΧΡΗΣΗ ΥΓΡΩΝ
Προεδρείο: Β. Ζηδιανάκης  - Π. Πολάκης
• Fluid resuscitation for the polytrauma patient, R. Pearse
• Crystalloids vs. colloids: is physiology wrong?, Z. Molnar
• Peri-Operative haemodynamic therapy, R. Pearse
• Είναι όλα τα κρυσταλλοειδή ίδια;, Α. Κουτσούκου
• Αρνητικό ή θετικό ισοζύγιο υγρών στον βαρέως πάσχοντα;, Γ. Φιλντίσης

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ - Eταιρείας Astellas (στο Αμφιθέατρο)12:30-14:30

18:00-18:30 Διάλεξη
Monitoring ηλεκτροεγκεφαλογραφήματος
Μ. Κουτρουμανίδης
Προεδρείο: Β. Διονυσοπούλου

09:00-11:00 ΠΟΛΥΟΡΓΑΝΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Προεδρείο: Σ. Καρατζάς  - Λ. Σιανίδου

• AKI and ARDS:  ying and yang?, Μ. Joannidis

• Acute kidney injury after major surgery, R. Pearse

• Volume and vasopressor therapy in liver failure, Μ.Joannidis

• Καρδιακή ανεπάρκεια  σαν εκδήλωση πολυοργανικής ανεπάρκειας στη ΜΕΘ, Σ. Απολλωνάτου

• Διαταραχές αιμόστασης στα πλαίσια της πολυοργανικής ανεπάρκειας, Θ. Παπαβασιλοπούλου
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ΣΑΒΒΑΤΟ 15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  2  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

09:00-11:00 ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΗ ΜΕΘ
Προεδρείο: Ν.Μαγκίνα – Κ. Μαραθιά

Δ ι ά λ ε ι μ μ α11:30-12:00

Δ ι ά λ ε ι μ μ α14:30-15:30

• Πώς δημιουργείται η νοοτροπία (κουλτούρα)  της ασφάλειας;
Θ. Κατσούλας

• Αναφορά και  αξιολόγηση  λαθών και  ανεπιθυμήτων συμβαμάτων στη ΜΕΘ: Ποιός ωφελείται;
Ν. Στουφής –  Ζ. Τενεκετζή 

• Τι μπορώ να κάνω για την ασφάλεια του ασθενούς μου στη ΜΕΘ;
Αρ. Βάκαλος

• Η ασφάλεια του ασθενούς στη ΜΕΘ : Καθημερινά παραδείγματα
Τ. Ζαφειρίδης

15:30-17:30 ΑΠΩΤΕΡΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΑΠΟ ΤΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΣΤΗ ΜΕΘ
Προεδρείο: Σ. Νανάς  - Δ. Παπαντωνάτος

• Πολυνευροπάθεια στη ΜΕΘ
Σ. Νανάς

• Διαταραχές κατάποσης
Β. Μαρκάκη

• Γνωσιακές διαταραχές
Ε. Αντύπα

• Οστεοαρθρικές διαταραχές από την παρατεταμένη νοσηλεία στη ΜΕΘ
Α. Χρηστάκου

• Κατακλίσεις στη ΜΕΘ
Γ. Βασιλόπουλος

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ - Eταιρείας Astellas (στο Αμφιθέατρο)12:30-14:30

11:00-11:30 Διάλεξη
Lung ultrasound for weaning
J.J.  Rouby
Προεδρείο: Απ. Αρμαγανίδης

12:00-12:30 Διάλεξη
Lung ultrasound for measuring alveolar recruitment
J.J. Rouby 
Προεδρείο: Δ. Ματάμης

Δ ι ά λ ε ι μ μ α

Διάλεξη (στο Αμφιθέατρο και στην Αίθουσα 1) 

17:30-18:00

18:00-18:30
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ΣΑΒΒΑΤΟ 15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  2  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

18:30-20:30 ΒΛΑΒΕΣ ΚΝΣ: ΥΠΕΡ/ΚΑΤΑ
Προεδρείο: Μ. Πιταρίδης – Γ. Μιχαλούδης 

• Θρομβόλυση στα Ισχαιμικά Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια (Α.Ε.Ε.)
Δ. Μητσικώστας

• Οσμωτική θεραπεία στην ενδοκράνια υπέρταση
Ε. Παπαγρηγορίου

• Μη ελεγχόμενη  ενδοκράνια υπέρταση: υποθερμία, βαρβιτουρικά, αποσυμπιεστική κρανιεκτομή
Π. Παππάς

• ΚΕΚ στον παιδικό πληθυσμό
Γ. Μπριασούλης 

• Status epilepticus στη ΜΕΘ
Μ. Κουτρουμανίδης

KYΡIAKH 16 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

Α Μ Φ Ι Θ Ε Α Τ Ρ Ο  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

09:30-11:30 ΥΕΑR IN REVIEW (ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ ΣΤΟ)
Προεδρείο: Α. Αναστασάκης  - Ι. Φλώρος 
• Αλβουμίνη και κρυσταλλοειδή στο ARDS

Ε. Ισχάκη
• H CVP (ΚΦΠ) ως οδηγός στην αναζωογόνηση στη σηπτική καταπληξία

Β. Ψαλλίδα
• Η θέση της λεβοσιμεντάνης στη μυοκαρδιοπάθεια του στρες που ακολουθεί την υπαραχνοειδή αιμορραγία.

Ι. Παπανικολάου
• Πρόληψη λοιμώξεων από κεντρικούς καθετήρες

Κ. Βαλάκης
• Η χρήση των αντιπηκτικών στη ΜΕΘ

Σ. Βασιλιάγκου
• Το τέλος της ζωής στη ΜΕΘ

Ε. Μαύρου
• Η θέση της ανοσοδιατροφής σήμερα στη ΜΕΘ

Α. Τασούλη
• Η βιταμίνη D και οι βαρέως πάσχοντες

Ε. Πέρτσας
• Η χρήση της υποθερμίας στη ΜΕΘ

Π. Βερνίκος
• Ο γλυκαιμικός έλεγχος στον βαρέως πάσχοντα στη ΜΕΘ

Ε. Μάσσα
• Διαχείριση αντιπηκτικών στην εγκεφαλική αιμορραγία

Χ. Γεωργιάδης
• Τι νεότερο στις μεταγγίσεις

Γ. Τσαούση
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• ΚΕΚ – νεότερα δεδομένα
Η. Ανδριανάκης

• Προνοσοκομειακή αντιμετώπιση πολυτραυματία
Π. Αγγουριδάκης

• Hospital triage of mass casualties
Ch. Giannou

• Οξεία κάκωση νωτιαίου μυελού
Κ. Σουλτάνης

• Κακώσεις πυέλου
Α. Κώνστας

KYΡIAKH 16 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Α Μ Φ Ι Θ Ε Α Τ Ρ Ο  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ
Specificities of working in natural disasters and armed conflict: the humanitarian point of view»
Ch. Giannou 
Προεδρείο: B. Μπέκος 

12:00-13:00 ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ και ΑΠΟΝΟΜΗ ΤΙΜΗΤΙΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΩΝ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΜΕΘ
13:00-14:30 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΜΕΛΩΝ Ε.Ε.Ε.Θ

13:00-1430 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΜΕΛΩΝ Ε.Ε.Ε.Θ  (στο Αμφιθέατρο)

KYΡIAKH 16 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  1  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

09:30-11:30 ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑΣ
Προεδρείο: Α. Κομνός  - Η. Ανδριανάκης

• Η θέση του μη επεμβατικού μηχανικού αερισμού στη ΜΕΘ
Γ. Κουλιάτσης

• Ο ρόλος του υπερήχου στην εκτίμηση του εξωπνευμονικού ύδατος
Β. Βουτσάς

• Η χρήση των κιτρικών στο CVVH
Δ. Ζερβάκης

• Τι νεότερο στην νευροπαρακολούθηση στη ΜΕΘ
Π. Κοντού

• Θρομβοπενία στη ΜΕΘ και θεραπευτικές προσεγγίσεις
Π. Παρτάλα

• Πρώιμη κινητοποίηση ασθενών στη ΜΕΘ
Ι. Βασιλειάδης

• Πνευμονική εμβολή
Α. Άνθη

• Βιοδείκτες στο τραύμα
Γ. Κυριαζόπουλος

• Η χρήση των γρήγορων μοριακών τεχνικών στην βακτηριαιμία
Μ. Τσιραντωνάκη

11:30-13:00 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ ΣΤO
Προεδρείο: Ε. Αντωνιάδου – Π. Κυθρεώτης
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KYΡIAKH 16 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2014

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  2  -  Ι Δ Ρ Υ Μ Α  Ε Υ Γ Ε Ν Ι Δ Ο Υ  
Ίδρυμα Ευγενίδου (Λ.Συγγρού 387- Π.Φάληρο)

09:30-11:30 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ ΣΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΣΤΗ ΜΕΘ
Προεδρείο: Μ.Μπιτζάνη, Μ.Θεοδωρακοπούλου

13:00-1430 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΜΕΛΩΝ Ε.Ε.Ε.Θ  (στο Αμφιθέατρο)

• Έχει θέση η Γλουταμίνη στον Βαρέως Πάσχοντα Ασθενή; 
Κ. Κοτζάμπαση 

• Πόση πρωτεΐνη τελικά για τον ασθενή της ΜΕΘ. 
Γ. Βλαχογιάννη

• Μακροχρόνια εντερική πρόσβαση στη ΜΕΘ. Ο ρόλος της Γαστροστομίας – Νηστιδοστομίας 
Κ. Τριανταφύλλου

• Διατροφή και αποκατάσταση. 
Κ. Πετροπούλου 

• Πρεβιοτικά-προβιοτικά-προκινητικά. 
Μ. Κομπότη

• Σύνδρομο αυξημένης ενδοκοιλιακής πίεσης
Π. Σαραφίδου

• Δηλητηριάσεις με μέταλλα
Α. Ζαγοριανού

• Βρογχοσκόπηση & λήψη υλικών στη ΜΕΘ
Κ. Γκανάς

• Δείκτες ποιότητας των ΜΕΘ με στόχο το bench-marking
Φ. Κουκουμπάνη

• Αλλαγές στα guidelines στη σήψη
Χ. Κάτσενος

11:30-13:00 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ ΣΤO
Προεδρείο: Η. Παύλου – Χ. Μαρκάκης






